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�دوא��א��	�������������	������	����	����� ���
�א�+	ل�א*�אول�א)�"'و&���%��$��#"�!�! �+�م��,א

�א��"/.، �א�0�!�� 1�� �א���א2 �א����3، �א����� ��/א45 6� �وא&�8	��7��2�� �א:���א��9 �����	�� �/و�א
��	������א)��אد�� �א�<	&!���=�>	. א�+	ل���/ض�א*�אول�.����Aא���	��	��א�+'���5@9?����?����

�!
�C@>�������	ن�א�/%�	��א�������	*�אول�:�א)�"'و&���%��$��#"�!�!
����@9?��������א�/�	��	
� �א�/�	�3، 	8�?�� FG�#و� �#�H�Gم�א)�"'و&�� �	��	�I� Jא'K	�و� ،�+�	�� C	L=� M��� �	:��?	د

����H��6/א�45א������א����.א*�אول�א)�"'و&���و�@9?��������א�/�	��	 �
א��!م،����?!�א�/�	��	�����!ون����!�Q�T/ق�#���?�8،�وذ�Q���2@��R/ق�#����#�	����N%=�Oد���1

�	�Iن��"!&!א�=�M����8��UV#�3�	��	�א��@��,،�و��א�+	ل��6�X�.�1��/>%=�Y+Zد�س�א�/�	��	 �,א
[K!א��\����]��� ��^ود�: ،��א�/�	��	 ����#� 6� �א)�"'و&�� �א*�אول �א��_@ل 1"`�a�%� /8b�

�cא����/bد.�א��	א��?����وא���	��	���	��d ���ef�X?�4א�����g#��	�h�%�i@Qو�����?�3א�/�	��	
��א��@��,�#G	�������Q�T�!�#�M/ق�#���?�8،�و��!���6�./I!א��א�س�و���T�j�6�./V����.ض�=دא/

�cوא���	G#�����7����	������	�����.��א���?�,���,و �
 


��+�:� �
M?G#�(א� �א*�אول ��^��k:	�� �#/spreadsheets"،�j"�"'و&�� �و`"1 �א�"�?� ��� ���/��	�m�

"./n	א���a�e��8#א�،"א�	�	G5�6���Goא�	8��H�Gن��	%�a�
�	����وא��c�!א�8�0	�و��3
�8n��8وو�#	%/V�����	א�����%	&]��.���0!ن�=
�	�iא��?�M���4א��?��		�	Goא�a�
#�/ض�

1p��#و����	Goא� �8#	��?�� 
�	�iא��?4�،��[�q�R�,و�spreadsheets��cא��a�eא��r=
�.و#���1p��#/V#�/ض، �

��א*�אول�א)�"'و&�������/8s1979�%� ���8���	�	Go�.دאg=tو����	אول�،�U���4���%و�
��K�!א�� �gن�אv'אع�א*�אول�א)�"'و&���
����4�	���(Houghton, n.d.)��i!	�I!ن�و�+!ل.

�א�G!ق 6� ��+�+5� �?�K� 3eHVو����،א�/V��Oא��!oא� ��	�e�� 4�
�و ��,א�. :!�� w&g�� و�^��
�
�	���אo!א���Oא������eHV.���!א��/vg���x�	&Nא�. 
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1)�"'و&���%	&]�#�M?Gא����HGא�و�U���yאول�א
VisiCalc ��0א�!����!Q��K/�"���1و�دאن��−�

Dan�Bricklin��)./"I�(ن�و!�G"&א/I�i!�−�Bob Frankston�)�}/��(��	e�ev�4�=��%/V
II�)Apple II(� ���I/א&"�G!نو��/�"�1.�!Q�cس�א�!#!�� �%/V�� ��}Nא�� 6� 	?8K!+5� 	�	�

�x�	&Nد���3!#!������1982א�����
�x�	&N2−2−1س��)Lotus��1−�2−�3��(��9@��3"��Rوذ�
r~�3eHVא��i!�	o3.א�م�.=)IBM PC(�.��	&	���.��	K�M���.�!0א����}Nא���و��Kא�5!

���א��9 ��&	��� �و��!م �א). �א*�אول ��!ق M��� �/0��� ��}Nא�� ���!א���"'و&��,� �b��� �
و�"�8	��،و�!o�[I	��i!=�4&�	ج���"/�����	��/ز��א%��1��4G.א�<?	&���	����1א�+/ن�א�	�3

�4�_Vא��� �=وpل��/&	�b���w�!&�1��x	م ���1".دوس"����=ن��?�]��]��،"و���وز"%	&]�=�>	
�����\�א�!K]�=&!אع�=v/����1א*�אول�א)�p!Q�w&=��/%و&�א*��/�ذ'"��،��cא����}Nو�"�1א�

�3����?��G��[�+�"4G%א."� �
#!�� ��}/�� �!8s� �א��!��� =��� �وא�5. ��G�א)س�� �א*�אول xد�� ��	������+	ش�5!ل �،�"'و&��

�א) �א*�אول �=ن 	
!evو�[&	%� ��_��=و�"'و&�� ���#� y�� �א���?	�	 ��Z	ج :�cא�� xא�Nא�� ل
�}/��)8519�،Hsiao�2001;، Morishita et al.�.(����1א���א�����א���/[����Mא���?	:

�6�1א���א�����א����o=%</���1א���Hאم�و�"�،�"'و&��������#�6א�/�	��	��U�������7אول�א)
�א) �א*�אول 4>�� �א��	��� ��א�/�	��	 �و#���� ���#� 6� ��"'و&�� ���
�א�'א ���	د:���وא��!א��	

yو��א �
�א��� 1�� ��	د�� ���	�G&/Iد� �א*�אول�. x���� �Q/ق Jא'Kوא� �א���/[ �� 	$�VI� 	$�nو
�א)	�!�G��6�����y/ض���	��	س���8[��,א�א�+	ل�.א�������"'و&����6#�����و#����א�/�	��	

�����Hא�������א���	�!�G���9@#����	����	��	�Iو�.��	Gf�	8�م�	א�+���`"0��1	��Oא�/�	��	
��א*�אول�א)�"'و&���%��$	���?���4	����ae&����،���A.�א*�אول	�
�6א���א���&�/ض�

،�و����	�&�/ض��6#�����و#����א�/�	��	�א�L	�Cא���c	*]�א���Hאم�א*�אول�א)�"'و&���
��#@���9/א	��	�Iض	���1��2�������Hل��45א�������א�	�Q���.א �

� �

                                                 
�.���I/���1"`VisiCac��6�w��!0��TK!��1�http://www.bricklin.com/visicalc.htmא�^������1 1 �
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�6��&�I=�"������7�.�ae	ل�د��	��א*�אول�א)�"'و&����!א���0��$��`"�1א��?�4�	�/�	��	

��,��3���	?�I�	ل�א����	�I��:�"��א �
• ���	����K@��ن�	0�#/#�X���	����X���v�/
: 

�X���	����X���v�4%�X���K@�4.�א*/���+�3&�\�א��"V�61א��@>�،��Xא�����/
A1و��A2�
� 	?8K/I� X2א����r��	e#� 4"V�،�� M��� r!��� yو���0وא M��� r!��� ����	��،2وא�<	&��

��X�4%א����X�א��/ق�����	����	�@v�M���4e��!��	8���X���	��2�r��	e#�4"V��.T�0�	�،�

^8���2	�=وא�!
����א���אد�א�^و
���،�!��+��	�k/�،�,א�����0	.� �
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�א;:6ل����9��78!�1"���
��6א45
�א���:1 3$� �

��א���אد	��	<��Mل���!eoא� 	��"`�.�!eא�� �,8�.�	�&g���6�4`"�1א�+!ل�?�&� 	����$���1�
���	����	K@�،ن��و`"�1א�+!ل�g���$�3א�����	<�=��$�����	�����.��!א��	 �

 

• rو	Gא���0א��!��X���v�X���K@����	�%�: 


!�.���د�M����	��0,א��������	�����5	�1��.�4&"Vא�������62א���!��B1��rو	G���C@�
�.زא�A1��G���9/א����!��א������ �

� �
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78
��<�?��#<��6א45
�א #=�و>:�2 3�$��
��#0� �

����H���	&^ن�����	�&=�dא���,�A1��ix����?�Kن�	IB1��3�3x+5.� �
�.�F_���1א��و
!����د���$���	�א*�ول�א)�"'و&���3?�4�	��	س��6،��ذא �
� �
 :%�	����@��K���X?!د��1�!א���0א��G	و�rوא*/ •

���د�و�" .�!
�	<�=� �א��?������0�#	 �,��F_א���X�א���د���� �K@א���N%=� .�!e�� 	�����!#� 	8�
�4.��زوאج�א���אد�א��	��1���t,��א��@8s�K	��	��وذ��R���O�G،و
!�.�א���د"Vض��3א�/��

�4"V��.د!
�.و�"�1��g?�.�و=زوאج�=��אد�2&�\�א��@��Kא�! �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �

$�3 3�:�
78
��<�?��#<��6א45��
�א #=�و>�وא���#0� �
 

 :��<��]��K?��א�������������K@��6$א���Hאم� •


!�.���د���T�	�א�'א��وذ��R�	���Hאم����	%��	��3`"�����
	v�.�	n$�.&/���=ن�	ض�=&�/����
��א���אد�א�������0&��/[�	��	<���5=�M���./��4%���5=و=��	��	<��M���./��4%אد����א
&>�6B1��Tא��?!د�.�2א���د��C1و�6א������،�אد�א������0א����6�O�"&Aא��?!د��.א������0
��!��=$C$1*A1�.א��?!د��	�@v�/9	��6�/*א�Y�/Q�1د����	א���Ye�&B�.���e#��4%",א�
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�1�����vא��?!د�� 	�@vB�1א��?!د���� �.���A��3א�����א�	و�.��	 �אeo!ل�����Mذא =�د&	
��4%	�����	��K�F�_#�!��w��I?��א������،3א���د��>	��	���=و�@���=��	[�א���אد�א�������0

C1�� 1�2�� y�3.�� 4"V4א��� X����&	"�(א� �,�� .� 6� 4?�&� 	��� 1��$��������_Fא 1�
��.و�	�א�'א �

� �
� �

� �

� �

�$א#5(�אم�:�4 3�$A����
78����
��Bא�
2�7�C�/D# � �

�6��
 :��48G#�cא��?�6�4א*�אول�א)�"'و&��א*�ول�א)�"'و&�3=دوא��=v/��وא���$��!

 :IFא���Hאم�دא��� •

� �دא�� �א�/�	�IF���6�3א���Hאم �א��?4 48G�$�����&א)�"'و� �א*�אول .@>���O�0&� �=ن 	��"`
�.���Xذ�5�Rא�%�.=�4"V	&	���G	و��X%�	����و�ن�،א���د�א�%�1��N����Xد��%1	��� �

� �
� �
� �

� �

� �


�א ,IF�(Eא 
�א �:�5 3�$F�#��
��=������EH�9)��3ط���<�و�#0� �

���1و���Tوא�,combo box�rא���Hאم� • 	��"`���"���	�	
��T����$�=��	�Hم����H�G?��
���eא��iא*!א�	8����1�2.� 

                                                 

 2�� TK!א�� /b&=net.com/excel/questions/create_combo.phphttp://www.techonthe�r,א��
�.�����1��C��	��2,��א�دא. �
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• � �א���	&	�א���Hאم 1�� Y+�א���)data validation� (���G��� �?9	K� 2	���.��	��0�#� �א�دא. �,�
o�1א"`�	��w�V#��?9	K!��!%وق���
�2	�����	5�6�wل����!e�.�6�w&א�!��X�+�/0א��X�א��/ق�
�א�"!��! 
��وق� ���?�H�Gم�،5	�� ./�	s� �#��و ���Gא��� ��،א�+	9?� ��	5� 6� 	?����1�� Y+�א��

� ،��وא��א���	&	 4"V�� /8b#� :� ���Gא��� �א������،א�+	9?� 1�!�#� ��!א��0 و���_#�3!���8	
 .א�@9?���<@

 :#�V��Y�G/وط •

��6��Xא�V"�4.�و�"�Y�G�#�N��1א���و�v����א������IF,��א��+����#�?8��n�@?��4	��	��א���

_/%��a`"�1=ن�&�!ن�א�����א����r!��cدא�=��	8��`�M���c�1א�����א��/<v�	�.� �

� �
� �
� �
� �

� �

1"���
��78!�����אزא#5(�אم�א #�K�=Aא�IJوط�:�6 3�$� �

�b5@��:e&א������Mوط���/V��Y�G���م�	א���0א�+�!��Rذ��T�B1�Y�Gא�א���,���G�&�����y�
�.و�!�����Y�G،�3+�G�#�Ye	�3Kא�@�	�&+!م���v�Ye	ص�����	�&���Ye,א�א��.��	�3Kא�@�	 �


���:�MN���!�א��אول�א� ��و �
1. � M��� a�/وא���� ،���	��	8���� �وא��/ق ���	��� �	"I=و� /
�א��،��	 X�� �א��/ق �،��د�<@

F_א�'�وא���	א��. 

2. ���	���4%	V�49و�	G��T������7�4?ق��/Q�FI!#،אم���H��	�����	�����<@����45	د:
 .���،א�/���،א���!��Aوא��������א���!���A	&���،א�e�![�وא*/

3. � �#!Q�FI/ق ,�?����wG�&� �p!+��3%م �א����. w�� �=ن��8^�	 �א�0/ق�`"1 �,�،��	�����@>�
� �دא�� �����wG=و�،"א�ذ"��H�Gم !�� 	8�?��G�،�(א� ���H�Gم��<@ r,א�� 3�eא�� 
/א2

"control،�shift،�enter�"אد���
��1��Xא�M������	Goא��
���א��?��	�����. 




و��������������
�،� �

2009( 13
	���،���د�(،�����
293� �
 

4. ���G&� ��/G�� ���	G5� �	��?��� �אGo	����،א�+�	م ��א��?��	 
�אول� א�+�	م��=و�،�<@

��1��Xא���אد�M������	G5��	��?��. 

5. �FI!#�$�����?����G��4"V��J	<���49	و��F<�����،��!G"م���!���F<��4>�.� �

��א �"����!�K��#��O�PQ��#5(�אم�א��אول�א��
���و� :� �

�,����=&b/�(�+�����1	��^�����1+����אK'א�Jא*�אول�א)�"'و&���%gدوא��#����hو#�������/�	��	
@ً>�: ،Arganbright 1985� �א)�"'). �א*�אول �א���Hאم �א��	����`"1 ����� ��%gدوא و&��

،�V��4o�،)Lesser�،1999	���4%	����Ploger, Klingler & Rooney, 1997((�א�/�	���
�،/�	�2008(����	����	K@א�/�و�!s�4�>?���،(Russo & Passannante, 2001)�،�Yh+����

����	�����
��و	K@����"'و&���א)�"	&�	��א�!
!د.��6א*�אول�א).�)Lannin،�2005(و���	
	8��t��$�����	>���(א� F�	א��� Y��0#و� ���:��_@ل 
/א��9� mNCTM�)�4���#� ،49	G�� 45

�وא��?<�4 ،�	Q	�#א�� ،4
�و#!א �א#e	ل �و�/�	ن، .(��� Y��0وא��� �א:��_@ل �#�����,א ���?�� d_
��.�و#�����א�/�	��	 �

�,%!�.�L=�6	�C#�	و�]���"'و&����6א�'����א�/�	�����"	&�	��وI!א�x�����/v=��9א*�אول�א)
�"'و&���%gدوא��`"�1א���Hאم�א*�אول�א):��"'و&����6א�'����א�/�	���א���Hאم�א*�אول�א)

����7����	���Tو#������!א�����������
!�!�"#�(Abramovich, 1995; Abramovich & 

Sugden, 2004; Baker et al., 2005; Neuwirth, 1995).�� A��� 3��� 	?�Iא��Tא��!
�א)�א�/�	��� �א*�אول �#�H�Gم �	��	�I� 	�� [5'Kא� cא�� ����Hو&��א�'"�� :�N*א

)2005Smith , �.(�4�	"�4وא���	א���)Abramovich & Sugden, 2004(אد�����،�&b/���א
)Abramovich & Nabors, 1997(� �א�/�	��	��א:&�/אد�� ،)Neuwirth, 1995(�4����،

rد���(Soper & Lee, 1994)ل�	2009(،�א�5?�،Daher (.��4"V�� ���Aא��	�X>5א��?!א
&�+	ل��8G!�����1אGo	�y��iא*�1��Nא:���?�,���X"��Mא�א)�"'و&���v	ص��+��.�א*�אول�

(Ainley, 1996; Dettori et al., 1995 ; Felloy & Rojano, 1989 ; Sutherland & 

Rojano, 1993 ; Tall, 1993).����&�)Ainley, 1996(�(א*�אول�א�ae#�6�.دאg%���&و'"�
� �$��h��#�?��tM���� �ذא N*	�� r^�/א�� O&	*א� T�� �א���	�4 4�� �و�و5	&!�. �!ذ�:&�

)Sutherland & Rojano, 1993� ( � �א*�אول �%��a=ن �#�e�	ن �א)�"'و&�� ���� �6א��@��,
� F"�א��� 1�� �Lא&�+	�� �	��0e�� ��!א��0 Rوذ�� �א��	م، !�� �א��د OGא�8!ل�� 4>�
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��א�/�	����א�!
!د.�	K@�6وא����gGא��. �r�!ود����wK	I)Dettori et al., 1995�(�a�%ن�!�e�
 ,Daher(��	�/��.�"'و&��א��/ق���Xא��_Fא��وא��	�א�'א���	���?	ل�א*�אول�א)א��@��,�������

2008(�� ���a�%�aeא���Hم ,��@#%� �א)�"'و&�� �����$�=%	د`�!ن�א*�אول �G	8��49	�Z!ن
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  :תקציר

  
 המתאימים בכלים עשירה לימודית כסביבה האלקטרוניים הגיליונות את מציג זה מאמר

, יסודיה הספר בית, הרך הגיל: השונות הלימוד בחטיבות שונים מתמטיים מושגים ללמידת

 את מציג המאמר. לתיכון מתאימות גם במאמר המוצגות מהפעילויות חלק. ב"וחט

 הצגת ידי על: דרכים בשלוש המתמטיקה ללמידת המתאימה טכנולוגית כסביבה הגיליונות

 והצגת הצעת ידי ועל, קודמים מחקרים על בהסתמך, מתמטית וניתוחם הגיליונות מרכיבי

  .שונים בגילאים המתמטיקה בלמידת האלקטרוני הגיליון את שמשלבות מגוונות פעילויות

 לאסטרטגיות להתאימן כדי הוראתם שיטות את לגוון נדרשים המתמטיקה מורי היום

 פעילים ולהיות מתמטיקה ללמוד התלמידים את מעודד זה. התלמידים למידת של השונות

 תועלת הפיקל אפשר איך מציג: זמן באותו מטרות שלוש מממש זה מאמר. בשיעורים

 והמתכשרים המתמטיקה למורי מספק, המתמטיקה בהוראת האלקטרוניים מהגיליונות

, הוראתם דרכי בגיוון להם לעזור שיכולים תיאורטי ובחומר בפעילויות עשיר מקור להוראה

 להבנת בו להשתמש ושאפשר התלמידים בבתי ונמצא הספר בתי בכל הנפוץ כלי ומציג

  .שונים מתמטיים מושגים

  

 


