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 أسباب العنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية

 1*فايز عزيز محمد محاميد

 :صيختل

وجهة نظر طلبة جامعة النجاح التعرف على أسباب العنوسة من إلى  هدفت الدراسة     

 وطالبة من طلبة كلية الدراسات 164الوطنية، وقد تكونت عينة الدراسة الحالية من )
ً
( طالبا

( سحبوا بالطريقة 2015/2016العليا المسجلين في الفصل الدراس ي الأول من العام الجامعي )

( 1100البالغ عدد أفراده ) من مجتمع الدراسة( %15) نسبته، مثلوا بذلك ما البسيطةالعشوائية 

طالب وطالبة، وقد استخدمت الدراسة مقياس أسباب العنوسة، والذي تم بنائه وتصميمه 

الدراسة الحالية. أظهرت نتائج الدراسة أن هناك مجموعة من العوامل تقف وراء  لأغراض

ة يجتماعة الاالمهور، والطموح الزائد بمواصفات الزوج والزوجة، والوصم ارتفاعالعنوسة منها: 

المرتبطة ببعض الأسر، وخوف الشباب من فقدان حريتهم بعد الزواج، والمشكلات الأسرية، 

نظر فرو  في وجهات ال أيةالسابقة، كما لم تظهر النتائج  نفصالالعاطفي وخبرات الا خفا والا

 لمتغيرات الدراسة المختلفة وهي: الجنس، والحالة الا
ً
 ية،عجتماحول أسباب العنوسة تبعا

رفع الوعي المجتمعي فيما يتعلق  ةبضروراوالعمر. بناءً على نتائج الدراسة، فإن الباحث يوص ي 

تدخل  ها، وبناء برامجاستفحالتلك الظاهر وا انتشاراالشباب للحد من  وتثقيفبظاهرة العنوسة، 

قضايا لمجتمعية تستهدف التجمعات التي ترتفع بين أفرادها العنوسة، وعمل إعادة بناء معرفي 

لكلمات ا الأسري لشريك الحياة. ختيارامتعلقة بالمهور المرتفعة، والصورة المثالية للشريك، والا

ا.والأسري(شريك الحياة، الرشاد الزواجي  اختياراالمفتاحية )الزواج، العنوسة، 

 مقدمـة: 

رة بناء الأسية في حياة الأفراد والجماعات، حيث يعتبر أساس جتماعيعد الزواج من أهم النظم الا

يمثل الحياة البشرية، وا ستمراراالتي تشكل النواة الأولى في المجتمع، كما أن الزواج يمثل الأساس لا

 
ً
 بين الزوجين يسهم في بناء المجتمع وتطويره، كما يمثل اجتماعوا نفسيًاالزواج رباطا

ً
 وعاطفيا

ً
يا

الطلا ، لدوره في المحافظة على الزواج أحد أهم مظاهر الحياة البشرية، إن لم يكن أهمها على 

لتي الطر  والجراءات ا ه، وتنظيم العلاقة بين الذكر والأنثى وفقاستمراراوجود المجتمع النساني وا

ية تمراراسية على الطبيعة الاجتماعوتجمع كافة الشرائع والعتبارات الثقافية والا ،يقرها المجتمع

ه تتحدد وعلى ضوئ تضمن التواصل بين كلا الجنسين، الصورة الشرعية التيأو  للزواج، فهو الرابطة

وما ينتج عنها من ممارسات وأعراف وقيم واعتبارات  مكانه الفرد ونسبه وعلاقته مع الآخرين،

ا(.2009مرس ي، ) يةاجتماع
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ا منها:أن الزواج يحقق مجموعة من الأهداف العالمية  (Daniel, 2004)ويرى دانيال 

الحاجات النفسية والتي من أهمها حاجة الأبوة والأمومة والتي  إشباعمن خلال  النفس ي: الشباع .1

الأبوة والأمومة من الحاجات الفطرية إلى  تشبع من خلال النجاب وتربية الأطفال، فالحاجة

عند الرجل والمرأة، وأن رغبة الزوجين في النجاب رغبة طبيعية عند الذكر والأنثى، وهي تدل 

 بالزواج وتكوين أسرة. ستمرارا، ورغبتهما في الاكل منهما ةشخصيعلى نضج 

الرغبة الجنسية بطريقة مهذبة وصحيحة  إشباعالجسدي: ويتم ذلك من خلال  شباعالا .2

 ومستقرة.

الشعور بالأمن النفس ي: من خلال العلاقة الزوجية التي تقوم على الحب والمودة والتعاون بين  .3

 رد. النفس ي للف ستقراراالزوجين، فالزواج يحقق الا

ى إل إعطاء الحياة معاني جديدة بحيث ترفع من قيمتها عند الرجل والمرأة: حيث يدفعهما ذلك .4

مل متكاملة ومتآزرة، فيع ويجعلهاالتفاني في العمل ويزيد من مستوى طموحهما ويوحد أهدافهما 

ما من أجل زوجها وأولدهما، فيصبح نجاح كل منه الزوجةجل زوجته وأولده وتعمل أالزوج من 

 نجاح للآخر. 

إنشاء أسرة يقض ي فيها الزوجين معظم حياتهما ويمارسان فيها نشاطهما، والتي تعتبر اللبنة  .5

 الأساسية في المجتمع، فهي أساس نمو المجتمع وتطوره.

ويطلق لفظ العنوسة على الفتاة التي لم تتزوج، كذلك الرجل الذي لم يتزوج، فهذا اللفظ      

، وهي ملاحظة جديرة بالايطلق على الرجل والمرأة 
ً
، لكن المفهوم الشائع للعنوسة هو ما هتماممعا

غير و أ يطلق على المرأة التي لم تتزوج وليس الرجل، وفي بعض المجتمعات يطلق مصطلح عانس

" عام ولم تتزوج، وعند تناول مشكلة تأخر زواج الفتيات 35زوجة على الفتاة التي تجاوزت سن"مت

إلى  بينما تصل (%35–25في الفئة العمرية ما بين ) %59في المجتمعات العربية نجدها تجاوزت 

ا(. 2007لدى الذكور من نفس الفئة العمرية )السناد،  90%

االعنوسة ومن تلك العوامل:  وهناك مجموعة من العوامل تقف وراء 

إذ تعتبر العوامل المادية من أهم العوامل التي تقف وراء العنوسة والمتمثلة  العوامل المادية: .1

ها، حيث ل يستطع الشاب الزواج إل إذا توفر لديه المال، فالشباب حديثي ارتفاعبغلاء المهور وا

 العنوسة. إلى  ذي يؤدي بدورهالتخرج ل يستطيعون توفير متطلبات الزواج المادية وال

: وتتعلق تلك العوامل بتصورات أسرة الشاب والفتاة عن شريك الحياة يةجمماعالعوامل ال  .2

 قاسية على شريك
ً
 شريكه الحياة المستقبلية،أو  المستقبلي، فقد تضع بعض الأسر شروطا
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الزوجة، كأن يتمتع الزوج أو  وتتمثل تلك الشروط بالصرار على مواصفات معينة في الزوج

 (. 2007سلطان، )السبعاوي و  ي معيناجتماعبمستوى مادي وتعليم، ومركز 

: فقد ترفض الفتاة الزواج نتيجة لرغبتها في إكمال تعليمها، كما مواصلة الفميات لمعليمهن .3

 وثقافة، وقد يكوا الرتباطأن بعض الفتيات المتعلمات قد يرفضن 
ً
 نابمن هو أقل منهن تعليما

 البديل لذلك غير موجود في البيئة التي تتواجد فيها الفتاة، مما يوقعها في العنوسة.

ة، مستوى الثقاف اختلاف: تختلف النظرة لشريك الحياة بالفماة عن شريك الحياة تصورات .4

ذي ي والأسري والمهني الجتماعوالتعليم، والمرحلة العمرية، ومستوى الطموح، وطبيعة الوسط الا

يتفاعل فيه الشخص، ويؤثر العلام المرئي والمسموع والنترنت على مفاهيم الفتيات عن شريك 

الحياة، وقد ترفض كثير من الفتيات الخاطبين بانتظار فارس الأحلام الذي وضعته الأفلام في 

، وقد ريك الذي تحلم فيهوتأجيل الرتباط رغبة بانتظار الش النتظارامخيلتهن وتحاول الفتاة 

 
ً
ا(.2008)الشايع،  في عنوستهايكون تفكير الفتاة سببا

: إذ تتوهم كثير من الفتيات أن الحياة الزوجية عبارة عن الحياة الزوجيةإلى  النظرة السلبية .5

 ية التي عاشتها الفتاة والتي تعكسجتماعومملة، وربما يعود ذلك لنمط التنشئة الا رتيبةحياة 

 الأسرية نحو الزواج. اتتجاهالحد كبير إلى 

لى ع اعتماديتهافي قرار زواجها، فعمل المرأة يقلل من  تأثيرا: قد يكون لعمل الفتاة المرأة عمل .6

التفكير قبل إلى  بالرجال، دعاها واختلاطهاالعمل إلى  أسرتها وزوجها، كما أن خروج المرأة

أمام الفتاة في مرحلة عمرية معينة  ختياراالاتوفر فرص إلى  باي شخص، كما أدى ذلك الرتباط

قد ل تعلم أيهم أفضل، وتظل تؤجل عملية  لأنهارفض كل من يتقدم لها، إلى  مما قد يؤدي

 (.2010والنعيمي، العنوسة )الجباري إلى  الأمر الذي قد يوصلها ختياراالا

االنظريات:وقد حاولت مجموعة من النظريات تفسير مشكلة العنوســـة، ومن تلك 

الزواجي، وترى هذه النظرية أن عملية  ختيارا: إن نظرية التجانس من نظريات الانظرية المجانس .1

مدى تشابه وتطابق الشريكين، حيث يختار الفرد من يشبهه في إلى  الزواجي تستند ختياراالا

، اتتجاهالواية، والمعرفية، والعقلية، والميول، والمستوى التعليمي، جتماعالسمات النفسية، والا

 تحد من فرص 
ً
ويمكن تفسير ظاهرة العنوسة في ظل هذه النظرية من أن المجتمع يضع قيودا

ا من رجال يماثلونهإلى  أكثر من الرجل، وذلك أن المرأة ل يسمح لها بالزواج ختياراالمرأة  في الا

ا
ً
لبحث كما أن ا يكبرونها وبالتالي فان ذلك يقلل من فرص كثير من الفتيات في الزواج،أو  سنا

ادي، كالتجانس في الوضع القتص ختياراعن التجانس في قد يقلل من فرص بعض الفتيات في الا

ا(.2000كفافي، ية )جتماعوالتعليمي، والمهني والمكانة الا
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دد الزواجي تتم في نطا  جغرافي مح ختيارا: وترى هذه النظرية أن عملية الانظرية المجاور المكاني .2

ؤلء به للارتباطيميلون  الأشخاصيكون بمثابة مجال مكاني، وتؤكد نظرية التجاور على أن 

بجوارهم ومجالهم المكاني، كالحي السكني، ومجال العمل، ومجال أو  الذين يعيشون بالقرب منهم

 نألوليات المتحدة الأمريكية المهنة والدراسة، وقد أظهرت بعض الدراسات التي أجريت في ا

 في تفضيل كثير من الأفراد الزواج من الأحياء المجاورة لهم والموجودة في اتجاههناك 
ً
 عاما

ً
ا

قرابة، وربما يمكن تفسير ظاهرة أو  معهم في علاقات أسرية اتصالممن كانوا على أو  محيطهم،

 للأشخاصضمن الحيز المكاني العنوسة على ضوء هذه النظرية، إذ أن البحث عن شريك حياة 

 .(2008)الداهري،  العنوسة في بعض المناطق أكثر من غيرها انتشارايمكن أن يسهم في 

: والفكرة المبسطة التي تقوم عليها نظرية القيمة الأسرية، هي أن قيم نظرية القيمة الأسرية .3

الشخص تنتظم في نسق متدرج حسب الأهمية التي يضعها الشخص لكل قيمة، وتشير تلك 

ي الزواجي، إل أن الأسرة تستمر ف ختباراالافي موضوع  للأبناءالنظرية انه بالرغم من ترك الحرية 

بآخر، ويكمن تفسير ظاهرة العنوسة على ضوء هذه أو  الزواجي بشكل راختياالتأثير على عملية الا

ومة ظالزواجي بناءً على ما تحمله الأسرة من من ختياراالنظرية في تحديد كثير من عمليات الا

لقيمية،  ا منظومتهال يتفقون مع  بأشخاص أبنائها ارتباطسر قيميه، وبالتالي رفض بعض الأا

ا(. 2009)الخالدي،  العنوسة إلى انتشارا والذي يؤدي في نهاية الأمرا

وقد حاولت مجموعة من الدراسات تحديد الأسباب والعوامل التي تقف وراء مشكلة العنوسة، 

والعلاقة بين تلك الظاهرة ومشكلات التكيف المختلفة، وسمات الشخصية لدى النساء العانسات، 

لظاهرة، والعنف الأسري والمجتمعي الموجه والعادات والتقاليد المجتمعية السائدة وأثرها في تلك ا

المهور، وإكمال الفتيات  ارتفاعتجاه النساء العانسات، والعنوسة وعلاقتها ببعض المغيرات؛ ك

لتعليمهن، والصورة المثالية لشريك الحياة، والعوامل الثقافية وعلاقتها بظاهرة العنوسة؛ كعمل 

المحاكم، والجامعات، وعدم السماح للفتيات بالزواج الفتاة في الأماكن المختلطة، كالمستشفيات، وا

ي العاطفي ف خفا ية، وأثر خبرات الطلا  وتجارب الاجتماعخارج بيئاتهم الثقافية والا أفرادمن 

فحص إلى  ( والتي هدفتBarret, 2000ظاهرة العنوسة. ومن تلك الدراسات؛ دراسة باريت ) انتشارا

عاما وبين مستوى التكيف  35سن  أعمارهنالعلاقة بين تأخر سن الزواج لدى الفتيات تجاوزت 

ي لدى الفتيات الأمريكيات. أظهرت نتائج الدارسة وجود علاقة سالبة بين الدعم جتماعوالدعم الا

 فأن مستوى التكيإلى  ي ومستوى التكيف وتأخر سن الزواج لدى الفتيات، كما أشارتجتماعالا

اي يقل مع التقدم بالعمر لدى النساء غير المتزوجات.جتماعوالدعم الا

( الأسباب المؤدية للعنوسة من وجهة نظر النساء Ferguson, 2000كما درست فيرجسون )

على  كأدوات للتعرف والستبيانالدراسة الحالية المقابلة  استخدمتاليابانيات الأمريكيات، حيث 
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ة عينة الدراسة. أظهرت نتائج الدراسة أن هناك مجموعة من العوامل أسباب تأخر الزواج من وجه

تقف وراء تأخر سن الزواج الفتيات، منها تأخر سن الزواج لدى الوالدين، وأهدافهن التعليمية، 

 في أسرهن، وغياب الخيارات المناسبة، كما أظهرت أو  وترتبهم في الأسرة كفتيات وحيدات
ً
الأكبر سنا

، لأمريكياتامستوى للعنوسة بين الفتيات في الوليات المتحدة هو بين الأفريقيات  النتائج أن أعلى

اثم الأسيويات الأمريكيات، يليه الأوروبيات الأمريكيات.

تأخر سن إلى  العوامل المؤديةإلى  هدفت التعرف  (Pinquart, 2001)وفي دراسة قام بها بنكوارت 

(، وقد أظهرت نتائج الدراسة مجموعة 79 -53العمرية من )الزواج في ألمانيا لدى عينة ضمن الفئة 

الوالدين، والمعتقدات  انفصالمن العوامل ذات العلاقة بتأخر سن الزواج منها، التفكك الأسري وا

 بالوحدة من 
ً
الخاطئة حول الزواج، وقد أظهرت النتائج كذلك أن الذكور غير المتزوجين أكثر شعورا

االنساء غير المتزوجات.

 35 أعمارهم( أسباب العنوسة في المجتمع القطري لدى عينة ممن تجاوزت 2001جبل ) ودرس

عام ولم يتزوجوا، وقد أظهرت نتائج الدراسة مجموعة من العوامل المسؤولة عن العنوسة في 

المجتمع القطري منها: رفض الفتاة الزواج من المتقدمين لها والذي قد يسهم في إحجام الشباب عن 

ب الزواج منها مرة أخرى، ورغبة الفتيات في إكمال دراستهن الجامعية، ورفض كثير من التقدم لطل

, ورغبة الأسر تزويج الفتيات حسب ترتيبهن العمري, وتفرد 
ً
الفتيات الزواج ممن هو اقل منهن تعليما

ابعض الآباء بقرار الرفض للمتقدمين للزواج بدعوى عدم الصلاحية دون التشاور مع الفتاة. 

الكشف عن أسباب تأخر سن الزواج والعنوسة  إلى ( هدفت2001دراسة قامت بها العلمي ) وفي

عام. أظهرت نتائج  35في المجتمع الأردني لدى الفتيات غير المتزوجات، ممن تجاوزت أعمارهن سن 

عنوسة الفتيات في المجتمع الأردني إلى  الدراسة أن هناك مجموعة من العوامل والأسباب والتي تؤدي

 مع بعض الأشخاص، كما أِشارت النتائج أن  وارتباطتكاليف الزواج،  ارتفاعمنها: 
ً
الفتاة عاطفيا

 في عنوسة بعض الفتيات، كارتباط الفتاة منذ الصغر للزواج من 
ً
 حدأالعادات والتقاليد تلعب دورا

 منأو  ، كذلك وجود أختأقاربها
ً
ها، عنوستإلى  الفتاة وغير متزوجات قد يؤدي كذلك أخوات أكبر سنا

اسوء معاملة الأسرة والمجتمع لها.إلى  كما أشارت النتائج أن عنوسة الفتاة تؤدي

سمات الشخصية لدى النساء المتزوجات والنساء غير المتزوجات  ( ,2005Gigكما درست جيج )

 
ً
في السمات العصابية ولصالح النساء غير في مدينة نيويورك. أظهرت نتائج الدراسة أن هناك فروقا

 للنمو الشخص ي والنجاز، في حيث فضلت 
ً
المتزوجات، كما أظهرت النساء غير المتزوجات تفضيلا

ك تلإلى  النساء المتزوجات العلاقات البينشخصية والعائلة، وقد عزت الدراسة تأخر سن الزواج

ا.الخصائص والسمات الشخصية لدى النساء غير المتزوجات
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الأسباب المؤدية للعنوسة والعنف الموجه  ( ,2006Assaf & Chapan) عساف وشابان ودرس

(. أشارت نتائج 50 -35)، ضمن الفئة العمرية تجاه الفتيات العانسات في المجتمع الفلسطيني

الدراسة أن هناك مجموعة من العوامل المؤدية للعنوسة ومن تلك العوامل، العادات والتقاليد 

 سرهن، كما أظهرت النتائجبإعالة أ الفتياتلدى بعض الأسر، وإكمال المرأة لتعليمها، وقيام بعض 

االمتزوجات.هناك مستوى مرتفع من العنف اللفظي والجسمي الموجه تجاه النساء غير  أن

( بدراسة أسباب ظاهرة العنوسة في مدينة الموصل من وجهة 2007وقام السبعاوي وسلطان )

نظر مدرسات المدارس العدادية. أظهرت نتائج الدراسة أن أسباب العنوسة في المجتمع العراقي 

لاء تمحورت حول مجموعة من القضايا منها: الظروف الصعبة التي مر بها المجتمع العراقي، وغ

المهور، ورغبة الفتيات في إكمال تعليمهن، والعادات والتقاليد السائدة التي قد تتسبب في عنوسة 

ابن عمها، ولم تظهر النتائج أو  الفتاة على الزواج من ابنة عمهأو  بعض الفتيات، كإجبار الشاب

 ذات دللة 
ً
 لمتغيرات الجنس إحصائيفروقا

ً
اية.عجتماوالحالة الاة في تقدير أسباب العنوسة تبعا

( أسباب تأخر سن لدى طلبة كليتي التربية والهندسة المدنية في جامعة 2007كما درس السناد )

دمشق. أظهرت نتائج الدراسة أن أسباب العنوسة من وجهة نظر الطلبة تمحورت حول، غلاء 

 تىين، ومسؤولية الف، وفقدان الوالداليجارتكاليف الحياة، ومشكلة السكن وغلاء  ارتفاعالمهور، وا

 في أسباب أو 
ً
الفتاة عن تربية الأخوة، ومواصلة التحصيل العلمي، كما لم تظهر النتائج فروقا

 العنوسة تعزى لمتغيرات الجنس والعمر والتخصص.

في المجتمع السعودي، وقد  (50-30( أسباب العنوسة ضمن الفئة العمرية )2008درس الشايع )وا

 في ظهور العنوسةأن  إلى توصلت نتائج الدراسة
ً
من خلال  وذلك ،ثقافة المجتمع تسهم بشكل كبيرا

ية تكاليف الزواج مما يفو  القدرة المال ارتفاعب ةالعادات والأعراف المرتبط بالبعد القتصادي ممثل

ة للفتاة السلبيوالمتمثلة بالنظرية عادات وتقاليد المجتمع أن  للشاب، كما كشفت نتائج الدراسة

وعدم السماح للسعوديات  والمحاكم، والجامعات، مختلطة كالمستشفيات, أماكنل في التي تعم

يسهم في تأخر  دراستهن،كمال إ رفض بعض الفتيات الزواج بهدفوابالزواج من جنسيات أخرى، 

ا.عنوستهن في بعض الأحيانيتسبب في أن  مكنسن الزواج لديهن وي

أسباب العنوسة لدى غير المتزوجات ممن تتراوح إلى  ( هدفت التعرف2013وفي دراسة قام خيرة )

هناك مجموعة من العوامل أن  إلى ( في المجتمع الجزائري. أشارت نتائج الدراسة40-35) أعمارهم بين

التي تقف وراء عنوسة المرأة في المجتمع الجزائري منه: رغبة الفتاة في إكمال دراستها، وتجارب 

الفتيات في علاقاتهن السابقة، ورفض بعض الفتيات الزواج  العاطفية التي مرت بها بعض خفا الا

ا من بعض الشبان الذين تقدموا لخطبتهن.
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الدراسات السابقة، والتي تناولت أسباب مشكلة العنوسة في كثير من  استعراضيتبين من خلال 

تلك هناك مجموعة من العوامل تقف وراء تلك المشكلة، ومن أن  المجتمعات العربية والعالمية،

العوامل: المتعقدات الثقافية والأسرية حول شريك الحياة، وإكمال الفتيات لتعليمهن، والعوامل 

ة المناطة يجتماع، والخبرات السابقة التي مرت بها بعض الفتيات قبل الزواج، والأدوار الاالقتصادية

ما يترتب الوالدين وا صالانفل المسؤولية في تربية الأشقاء بعد وفاة الوالدين، وابالبعض الآخر كتحم ا

اعليه من معتقدات سلبية حول الزواج.

 مشكلة الدراسة: 

تعتبر الأسرة اللبنة الأولى في أي مجتمع، ويعد الزواج الرباط الشرعي العالمي الذي تتشكل من 

الأسرة، وهو يشكل الأساس المتين لأية علاقة بين الجنسين، ويشكل عزوف الشباب عن  خلاله

الزواج مشكلة حقيقة تهدد بناء وتشكيل الأسرة بكل من تحمله من معاني الأمومة والأبوة، وبناء 

 وقلة 
ً
 ومحليا

ً
 لتنامي تلك الظاهرة عالميا

ً
مجتمع متكيف يتمتع أفراده بالصحة النفسية، ونظرا

قد أسبابها، ف واستقصاءراسات المحلية التي حاولت التعرف على تلك الظاهرة بكل أبعادها، الد

الباحث القيام بدراسة بحثية تستهدف فحص أسباب العنوسة في المجتمع الفلسطيني ولدى  ارتأى

طلبة جامعة النجاح الوطنية كشريحة ممثلة للشباب في المجتمع الفلسطيني، وعليه فإن الدراسة 

اعن الأسئلة التالية: الجابةالية حاولت الح

 ما هي أسباب العنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية؟ -1

 فختلااهل هناك فرو  في أسباب العنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية تعزى لا   -2

 الجنس؟

 فختلااتعزى لاهل هناك فرو  في أسباب العنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية  -3

 العمر؟

 فختلااهل هناك فرو  في أسباب العنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية تعزى لا -4

 ية )أعزب، متزوج(.جتماعالحالة الا

 من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية؟  اما هو العمر الذي تعتبر فيه المرأة عانس -5
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 أهمية الدراسة:

جانبين: الأول نظري، والثاني تطبيقي، فمن الجانب النظري تتناول تنبع أهمية الدراسة من 

 من موضوعات الرشاد الأسري والزواجي وهو ظاهرة العنوسة وتأخر 
ً
 مهما

ً
الدراسة الحالية موضوعا

يسهم في مساعدة المهتمين على فهم تلك الظاهرة والتعرف على أن  سن الزواج، والذي يمكن

علمية في هذا المجال، ويفتح الآفا  أمام الباحثين لطر  هذا الجانب أسبابها، ويثري المعرفة ال

ات نتائجها على الممارسة المهنية والخدم بانعكاسالبحثي. وتتمثل الأهمية العملية للدراسة الحالية 

 انتشاراالرشادية المقدمة في هذا المجال، والذي سينعكس بدروه على عمليات الوقاية والحد من 

، كما تكتسب الدراسة أهميتها من كونها من أولى الدراسات التي حاولت تلك الظاهرة 
ً
مجتمعيا

ظاهرة العنوسة، والتعرف على الأسباب الكامنة التي تقف وراء تلك الظاهرة في المجتمع  استقصاء

برامج ب استهدافهاالفلسطيني، وبشكل محدد لدى طلبة الجامعات، إذ يعتبر هؤلء الفئة التي يجب 

تلك الظاهرة، كذلك تمتاز الدراسة الحالية عن بقية الدراسات  انتشاراالمختلفة للحد من التدخل 

في  عانس المرأةلت ظاهرة العنوسة، كونها حاولت تحديد عمر محدد تعتبر فيه واالسابقة التي تنا

 راسينوالدالمجتمع الفلسطيني، والذي يعتبر على قدر كبير من الأهمية بالنسبة لصناع القرار 

 لمختصين في هذا المجال.وا

 مصطلحات الدراسة:

من  تختلف التي وقوانينها ،وأحكامها ،نصوصها لها مهمة يةاجتماع مؤسسة (:Marriageالزواج )

 البالغان يستطيع خلالها الزمن من طويلة فترة وتستمر المجتمع، وجودها رويبر ،لأخرىا حضارة

 وأهميتها بوجودها ويعترف ،المجتمع يقرها ودينية وأخلاقية يةاجتماع تربية وتربيتهم الأطفال، إنجاب

ا(.8: 2008)السناد، 

 تتجاوزا ممن يتزوجن لم اللواتي النساء يطلق لفظ عانس على: (Spinsterhood) العنوسة

، ويعشن (35) سن أعمارهن
ً
، فهي يةجتماعوالا والنفسية الجسدية الناحية من لوحدهن عاما

المرأة سن الزواج المتعارف عليه في المجتمع، وتقل احتمالت قدرة المرأة على المرحلة التي تتخطى بها 

ا(.7 :2007الأنجاب، وبداية التغيرات الهرمونية والنفسية والعصبية للمرأة )الجباري، والنعيمي، 

 محددات الدراسة: 

اتحددت الدراسة الحالية بالمحددات والحدود الآتية:

الحالية على طلبة كلية الدراسات العليا في جامعة النجاح  عينة الدارسة: اقتصرت الدراسة .1

 الوطنية.

 أدوات الدارسة وخصائصها السيكومترية. .2
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الفترة الزمنية للدراسة: أجريت الدراسة الحالية على طلبة كلية الدراسات العليا المسجلين في  .3

 (.2015/2016جامعة النجاح الوطنية في فلسطين في الفصل الدراس ي الأول من العام )

 منهج الدراسة: 

 مجممع الدراسة وعينتها: 

تكون مجتمع الدراسة الحالية من جميع طلبة كلية الدراسات العليا في جامعة النجاح الوطنية 

( طالب 1100( وعددهم )2015/2016في فلسطين، والمسجلين في الفصل الدراس ي الأول من العام )

اوطالبة.

الطريقة العشوائية البسيطة من طلبة كلية الدراسات العليا  استخداماختيرت عينة الدراسة ب

 (2015/2016المسجلين في جامعة النجاح الوطنية في الفصل الدراس ي الأول من العام الأكاديمي )

 وطالبة، مثلوا ما نسبته )164وعددهم )
ً
عينة  اختيارا( من مجتمع الدراسة، وقد تم %15( طالبا

ة المسجلين في كلية الدراسات العليا في جامعة النجاح الوطنية الدراسة بعد تحديد عدد الطلب

 ( يوضح توزيع أفرا1( طالب وطالبة، والجدول رقم )1100والبالغ عددهم )
ً
د عينة الدراسة تبعا

ا.لمتغيراتها

ا1جدول 

 لمتغيرات الجنس والعمر والحالة الا
ً

ايةجتماعتوزيع أفراد عينة الدراسة تبعا

االنسبة المئوية %االتكراراالمتغير

االجنس

 0.45 74اذكر

 0.54.8 90اأنثى

 100 164االمجموع

االعمر

ا

 0.24 40ا28 -22

 0.43.9 72ا29-35

 0.20 33ا42 -36

 0.11.5 19افأكثر 43

 100 164االمجموع

الحالة 

االجتماعية

 0.57 94اأعزب

 0.42.6 70امتزوج

 100 164االمجموع
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 أدوات الدراسة:

 (1مقياس أسباب العنوسة: ملحق رقم ) -

 في ذلك من الأدب النظري، ونتائج 
ً
قام الباحث ببناء مقياس أسباب العنوسة مستفيدا

؛ السبعاوي وسلطان، 2008؛ الشايع، 2013الدراسات، والمقاييس السابقة في هذا المجال )خيرة، 

ا(.Gig, 2005؛ 2007؛ السناد، 2007

 صدق المقياس 

 للآتي: 
ً
 قام الباحث بحساب مؤشرات صد  مقياس أسباب العنوسة وفقا

( محكمين من ذوي 10: للتحقق من صد  المقياس، قام الباحث بعرضه على ). صدق المحكمين1

الختصاص ممن يحملون درجة دكتوراه في علم النفس والرشاد، وقد تم البقاء على الفقرات 

( من أصل عشرة محكمين، أي جميع الفقرات التي حققت ما نسبته 8التي قبلت من قبل )

( فقرات لم تحقق ذلك المعيار، 5( من التفا  بين المحكمين، وبناءً على ذلك فقد حذفت )0.80)

 ( فقره.30وقد تكون المقياس في صورته النهائية من )

 وطالبة من خارج 50قام الباحث بتوزيع المقياس على عينة مكونة من ) . صدق البناء:2
ً
( طالبا

كل فقرة من فقرات المقياس  ارتباط"عينة الصد "، إذ تم حساب معامل  ةالدارسعينة 

ارتباط كل فقرة من فقرات مقياس ( يوضح معامل 2والجدول رقم )بالدرجة الكلية للمقياس، 

 سباب العنوسة بدرجتها الكلية.أ

 (2جدول )

 لحساب ارتباط فقرات مقياس أسباب العنوسة بدرجتها الكلية سبيرمان ارتباطمعامل 

 الفقرة
ارتباطها بالدرجة 

 الكلية للمقياس
 الفقرة

ارتباطها بالدرجة 

 الكلية للمقياس
 *0.35ا17 **0.52ا1

 **0.50ا18  *0.48ا2

 *0.34ا19 *0.42ا3

 **0.53ا20 *0.43ا4

 **0.57ا21 **0.56ا5

 **0.54ا22 *0.31ا6

 *0.49ا23 **0.48ا7

 **0.56ا24 **0.61ا8

 **0.57ا25 *0.33ا9

 *0.41ا26 *0.45ا10
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 الفقرة
ارتباطها بالدرجة 

 الكلية للمقياس
 الفقرة

ارتباطها بالدرجة 

 الكلية للمقياس
 *0.34ا27 *0.43ا11

 **0.56ا28 *0.35ا12

 *0.30ا29 *0.42 13

 *0.36ا30 **0.60ا14

  *0.44ا15

 **0.58ا16

         

 عند مستوى الدللة )إحصائيدال **   
ً
ا(   α = 0.01ا

 إحصائيدالة     *
ً
ا(α = 0.05عند مستوى الدللة )ا

كانت جميعها دالة  الفقرات بعلامتها الكلية ارتباطقيم معاملات أن  (2يتبين من الجدول )

 عند مستوى الدللة )إحصائي
ً
، إذ تراوحت قيم معامل (α = 0.01) (، ومستوى الدللةα = 0.05ا

(، وبذلك فإن جميع فقرات المقياس تتمتع بمستوى 0.30 - 0.61الفقرات بعلامتها الكلية بين ) ارتباط

اجيد من الصد ، وهي مناسبة للسمة المنوي قياسها. 

 ثبات المقياس

 وطالبة من غير عينة الدراسة 50للتحقق من ثبات المقياس، قام الباحث بتوزيع على )
ً
( طالبا

ادلة كرونباخ مع استخدامالداخلي للمقياس ب التسا )عينة الثبات(، وقد استخرج ثبات 

 بأغراض(، وهو معامل ثبات مرتفع ويفي 840.(، والذي بلغ )(Chronbach’s Alpha Formulaألفا

االدراسة.

ا  تصحيح المقياس

ن مقياس أسباب العنوسة في صورته النهائية من ) ،  ( فقرة،30تكو 
ً
 خماسيا

ً
وهو مدرج تدريجا

 وقد أعطيت 
ً
درجات، وبدرجة كبيرة وأعطيت  5ويجاب عنه بخمسة بدائل، وهي: )بدرجة كبيرة جدا

، وبدرجة قليلة درجتيندرجات، وبدرجة قليلة وأعطيت  3درجات، وبدرجة متوسطة وقد أعطيت  4

 وقد أعطيت درجة واحدة(، وبذلك فقد تراوحت الدرجة الكلية للم
ً
ا(. 150-30قياس بين )جدا

 نمائج الدراسة 

: النتائج المتعلقة بالسؤال الأول من أسئلة الدراسة، الذي نصه: ما هي أسباب العنوسة من 
ً
أول

وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية؟ للإجابة عن هذا السؤال، استخدمت المتوسطات 

ا(. 3) كما هو موضح في الجدول رقم الحسابية والنحرافات المعيارية والنسب المئوية والدرجات،
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 (3جدول )

المتوسطات الحسابية والنحرافات المعيارات والنسب المئوية والدرجات لستجابات الطلبة على 

افقرات مقياس أسباب العنوسة

الفقرة 
في 

 المقياس

الفقرة 
ا 

ً
وفق

لمموسطها 
 الحسابي

المموسط  الفقرة

 الحسابي

النحراف 

 المعياري 

النسبة 

 المئوية

 الدرجة

الجسمية  العاقة أنأعتقد ا1 7

 زواج الفتاة  سن تسهم في تأخرا

مرتفعة  0.87 1.23 4.38

 جدًا

أن الطموح الزائد  أعتقد 2 28

 الزوجةبمواصفات الزواج أو 

ايسهم في تأخر سن الزواج

مرتفعة  0.86 1.91 4.34

 جدًا

أن حالت الخفا   أعتقد 3 20

والفشل العاطفي تسهم في تأخر 

اسن الزواج

مرتفعة  0.84 1.96ا4.21

 جدًا

ارتفاع تكاليف الزواج  أنأعتقد  4 14

 زواج الفتيات تأخرايسهم في 

امرتفعة 0.79 1.34 3.96

ارتفاع المهر يتسبب في  أنأعتقد  5 4

 تأخر سن الزواج

 مرتفعة 0.77 1.23 3.84

تهرب الشباب من أعتقد أن  6ا24

المسؤولية الأسرية يسهم في تأخر 

اسن الزواج

 مرتفعة 0.76 1.80 3.80

باء عن أن امتناع بعض الآا ىاأرا 7 27

تزويج بناتهم بسبب تسلسل 

االعمر يسهم في تأخر سن الزواج

 مرتفعة 0.75 1.76ا3.78

أعتقد أن تخوف الفتيات على  8 30

من قيود الزواج يسهم في  نحريته

اتأخر سن الزواج

 مرتفعة 0.73 1.52ا3.65

أعتقد أن وجود شخص معا  في  9 22

الأسرة يسهم في تأخر سن زواج 

االفتيات في الأسرة

 مرتفعة 0.71 1.12ا3.57
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الفقرة 
في 

 المقياس

الفقرة 
ا 

ً
وفق

لمموسطها 
 الحسابي

المموسط  الفقرة

 الحسابي

النحراف 

 المعياري 

النسبة 

 المئوية

 الدرجة

المشكلات النفسية  أنأعتقد  10 10

التي تعاني منها الفتاة تسهم في 

 سن زواجها تأخرا

امتوسطة 0.69 1.35 3.47

أعتقد أن الوصمة الجتماعية  11 18

المرتبطة ببعض الأسر تسهم في 

اتأخر سن زواج الفتيات

 متوسطة 0.69ا1.19 3.45

خطبة الفتاة  أنأعتقد  12 12

اطها ارتب تأخراانفصالها يسهم في وا

  أخرىامرة 

 متوسطة 0.68 1.71 3.41

أعتقد أن قلة تقدير الفرد لذاته  13 25

اسن زواجهيسهم في تأخر 

 متوسطة 0.67 1.32 3.37

بين الجنسين  الختلاطأن  أعتقد 14 21

ايسهم في تأخر سن الزواج

 متوسطة 0.65 1.41 3.25

نقص التفاعل  أنأعتقد  15 13

أخر تالجتماعي للفتاة يسهم في 

 زواجها  سن

 متوسطة 0.64 1.48 3.22

 الأسريةالمشكلات  أنأعتقد  16 17

 زواج الفتيات تأخراتسهم في 

 متوسطة 0.63 1.53 3.18

مستوى جمال الفتاة  أنأرى  17 8

 زواجهاسن  يسهم في تأخرا

 متوسطة 0.61 1.38 3.07

انفصال الوالدين  أنأعتقد  18 3

 زواج الفتيات تأخرايسهم في 

امتوسطة 0.60 0.76 2.99

أعتقد أن تأخر سن زواج  19 23

الوالدين يسهم في تأخر سن زواج 

االأبناء

امتدنية 0.58 0.69ا2.92

الفتاة تسهم في  أسرة أنأعتقد  20 6

 زواجها  سن تأخرا

 متدنية 0.58 0.89 2.90
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الفقرة 
في 

 المقياس

الفقرة 
ا 

ً
وفق

لمموسطها 
 الحسابي

المموسط  الفقرة

 الحسابي

النحراف 

 المعياري 

النسبة 

 المئوية

 الدرجة

للذكور أرى أن سن الزواج  21 29

في المجتمع الفلسطيني  والناث

اايعتبر متأخرا

 متدنية 0.57 0.84ا2.89

أعتقد أن شيوع الزواج من  22 19

 طبقة اجتماعية واحدة يسهم في

اتأخر سن الزواج

 متدنية 0.57 0.75 2.87

مسؤولية الفتاة المادية  أنأرى  23 2

تجاه عائلتها يسهم في تأخر 

 زواجها

 متدنية 0.55 0.45 2.75

أعتقد أن الصراعات التي تمر بها  24 26

بعض المجتمعات تسهم في تأخر 

اسن زواج الشباب

 متدنية 0.53 0.82ا2.69

وجود فتاة مطلقه في  أنأعتقد  25 15

زواجها  تأخرايسهم في  الأسرة

 شقيقاتها

 متدنية 0.51 0.69 2.59

لدراستها الفتاة  إكمال أنأعتقد  26 1

 في تأخر سن زواجها يسهم

امتدنية 0.50 0.70 2.50

من  أكثرامن  الأبزواج  أنأعتقد  27 16

زواج  تأخرافي  امرأة يسهم

 الفتيات

متدنية  0.49 0.63 2.46

اجدًا

المستوى القتصادي  أنأعتقد  28 11

الفتاة يسهم في  لأسرةالمتدني 

 زواجها تأخر سن

متدنية  0.47 0.93 2.38

اجدًا

عمل الفتاة يسهم في  أنأعتقد  29 5

 زواجها سن تأخرا

متدنية  0.45 0.56 2.29

اجدًا
 والنترنتالتكنولوجيا  أنأعتقد  30 9

 تسهم في تأخر سن الزواج

متدنية  0.45 0.87 2.27

اجدًا

امتوسطة 0.60 1.63 3.21 الدرجة الكلية
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 على الفقرات ) أفراداستجابة أن  يتبين من الجدل السابق
ً
( 28 ،20، 7العينة كانت مرتفعة جدا

العاطفي، والطموح الزائد بمواصفات الزوج،  خفا وهي الفقرات ذات الصلة بالعاقة، وحالت الا

مستوى  ارتفاع( وهي الفقرات ذات الصلة ب22، 30، 27، 24، 14، 4وكانت مرتفعة على الفقرات )

تبطة والتقاليد الأسرية المرا والأعرافالمهور وتكاليف الزواج، وعد رغبة الشباب في تحمل المسؤولية، 

( وهي الفقرات ذات 3، 8، 17، 13، 21، 25، 12، 18، 10بالزواج، وكانت متوسطة على الفقرات )

، في حين هنوأسراية التي تعاني منها بعض الفتيات جتماعة النفسية والاالصلة بالمشكلات المختلف

بعض  بإكمال( وهي الفقرات ذات الصلة 1، 15 ،26، 2، 19، 29، 6، 23كانت متدنية على الفقرات )

ية ية واحدة، وكانت متدناجتماعالفتيات لتعليمهن، والتزاماتهن الأسرية، وشيوع الزواج من طبقة 

 على الفقرات ) 
ً
( وهي الفقرات ذات الصلة بعمل الفتاة، وزواج الأب من أكثر من 9، 5، 11، 16جدا

لى متوسطة ع الستجاباتامرأة، والتكنولوجيا والنترنت ودورهما في تأخر سن الزواج، كما كانت 

االدرجة الكلية للمقياس.

: النتائج المتعلقة بالسؤال
ً
الثاني من أسئلة الدراسة والذي نصه: هل هناك فرو  في أسباب  ثانيا

الجنس، للإجابة عن هذا  ختلافالعنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية تعزى لا

كما  والناث"ت" للعينات المستقلة لفحص دللة الفرو  بين الذكور  اختبارااحتساب  السؤال تم ا

ا.(4هو موضح في الجدول رقم )

 (4ل )جدوا

"ت" لفحص دللة الفرو  في وجهات النظر حول أسباب العنوسة بحسب متغير  اختبارانتائج 

االجنس

 (74ذكور )ن = (90إناث )ن =  قيمة )ت( الدللة

0.48 0.70 

 المتوسط النحراف المتوسط النحراف

0.45 3.01 0.55 3.08 

ة في وجهات النظر حول أسباب إحصائييتبين من الجدول السابق عدم وجود فرو  ذات دللة 

ا. (0.05ة كانت أعلى من )حصائيالدللة الاأن  الجنس، حيث ختلافالعنوسة تعزى لا

: النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث من أسئلة الدراسة والذي نصه
ً
هل هناك فرو  في  :ثالثا

العمر، للإجابة  ختلافأسباب العنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية تعزى لا

 لمتغير  اختباراعن هذا السؤال تم احتساب 
ً
تحليل التباين الأحادي لفحص دللة الفرو  تبعا

ا.(5العمر كما هو موضح في الجدول رقم )

ا  
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 (5جدول )

لفحص دللة الفرو  في وجهات النظر حول أسباب  الأحاديتحليل التباين  اختبارانتائج 

 لمتغير العمر
ً

االعنوسة تبعا
مموسط  قيمة )ف( الدللة *

 النحراف

درجات 

 الحرية

مجموع مربعات 

 النحراف

 مصدر المباين

0.93 0.20 

 بين المجموعات  0.187 4 0.4
 داخل المجموعات 35.747 160 0.22

 المجموع  35.934 164

 أسبابة في وجهات النظر حول إحصائييتبين من الجدول السابق عدم وجود فرو  ذات دللة 

االعمر. ختلافالعنوسة تعزى لا

: النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع من أسئلة الدراسة والذي نصه: هل هناك فرو  في أسباب 
ً
رابعا

ية )أعزب، جتماعالحالة الا ختلافالعنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية تعزى لا

"ت" للعينات المستقلة لفحص دللة الفرو   اختبارا استخداممتزوج(، للإجابة عن هذا السؤال تم 

 لمتغير الحالة الا
ً
 .(6ية كما هو موضح في الجدول رقم )جتماعتبعا

 (6جدول )

 لمتغير الحالة  اختبارانتائج 
ً

"ت" لفحص دللة الفرو  في وجهات النظر حول أسباب العنوسة تبعا

ايةجتماعالا

 (94)ن = أعزب (70)ن =  متزوج قيمة )ت( الدللة

 المتوسط النحراف المتوسط النحراف 1.19 0.23

0.46 3.11 0.49 3 

 أسبابة في وجهات النظر حول إحصائييتبين من الجدول السابق عدم وجود فرو  ذات دللة 

ا(. 0.05ة كانت أعلى من )حصائيالدللة الاأن  ية، حيثجتماعالحالة الا ختلافالعنوسة تعزى لا

: النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس من أسئلة الدراسة والذي نصه: ما هو العمر الذي تعتبر 
ً
خامسا

 استخدامعانس من وجهة طلبة جامعة النجاح الوطنية، للإجابة عن هذا السؤال تم  المرأةفيه 

ا(. 7مربع كاي لفحص الفرو  في النسب، كما هو موضح في الجدول رقم ) اختبارا

ا  
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 (7جدول )

امربع كاي لفحص دللة الفرو  في النسب بين الفئات العمرية اختبارانتائج 

 المجموع 39فو   38 -35    34-31 30 -27 العمر

 164 40 61 43 20 التكرار

ا0. 000ة =حصائيالدللة الا           3درجات الحرية =                      63.20=   2قيمة كا

ة في تقدير الفترة العمرية للمرأة العانس إحصائييتبين من الجدول السابق وجود فرو  ذات دللة 

ا05.0كانت اقل من    2كا ختباراة لاحصائيالدللة الاأن  (، حيث38-35ولصالح الفئة من )

 مناقشة النمائج:

: النتائج المتعلقة بالسؤال الأول من أسئلة الدراسة والذي نصه: ما 
ً
هي أسباب العنوسة من أول

اد استجابات أفراأن  أظهرت النتائج المتعلقة بهذا السؤال: وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية

 على الفقرات المتعلقة بحالت الا
ً
 العاطفي، والطموح الزائد خفا عينة الدراسة كانت مرتفعة جدا

مرتفعة على  الستجابات بمواصفات الزوج كعوامل ذات علاقة مباشرة بالعنوسة، كما كانت

ية لدى بعض الأسر، وخوف بعض الفتيات جتماعالمهور، والوصمة الا ارتفاعالفقرات ذات العلاقة ب

العام لدى الشباب الجامعي من  تجاهمن فقدان حريتهن بعد الزواج، وتعكس تلك النتيجة ال

حد بعيد بتأخر سن إلى  يسهمأن  عاطفي يمكن إخفا موضوع العنوسة، فمرور الشباب بتجارب 

 العنوسة، كما
ً
 لمواصفات شريك الحياة، والبحث عن أن  الزواج وأحيانا

ً
التقديرات المرتفعة جدا

شباب عن عزوف الإلى  الكبير للمهورا رتفاعالعنوسة، ويؤدي الاإلى  الشريك المثالي قد تؤدي بالفتاة

 لعدم قدرتهم على اليفاء بمتطلبات الحياة وتحمل 
ً
ن سرة جديدة، كما أأأعباء تأسيس الزواج نظرا

 أمام زواج الفتيات، إذ يُنظر في المجتمع جتماعالوصمة الا
ً
ية لدى بعض الأسر قد تقف حائلا

أو  همة لقبولاالم ةالتقييميسرة الشاب والفتاة، ويعتبر ذلك من المحكات الفلسطيني بأهمية بالغة لأا

الفتيات من فقدان حريتهن بعد الزواج رفض الزواج لدى الشباب والفتيات، كما أن خوف بعض 

( والتي 2001العنوسة، وتتفق تلك النتيجة مع ما جاءت به نتيجة دراسة بتكوارت )إلى  قد يدفع بهن

أظهرت نتائجها أن هناك مجموعة من العوامل ذات العلاقة بتأخر سن الزواج منها، التفكك الأسري 

ائج مع ما جاءت به نت النتيجةزواج، كما تتفق تلك الوالدين، والمعتقدات الخاطئة حول ال انفصالوا

 إلى ( والتي أظهرت نتائجها أن هناك مجموعة من العوامل والأسباب التي تؤدي2001دراسة العلمي )

 مع ب وارتباطتكاليف الزواج،  ارتفاععنوسة الفتيات في المجتمع الأردني منها: 
ً
عض الفتاة عاطفيا

االأشخاص قبل الزواج.
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( والتي أظهرت نتائجها أن أسباب 2007) تلك النتيجة كذلك مع نتائج دراسة السناد كما تنسجم

تكاليف الحياة، ومشكلة السكن  ارتفاعالعنوسة من وجهة نظر الطلبة تمحورت حول، غلاء المهور، وا

الفتاة عن تربية الأخوة، ومواصلة التحصيل أو  وغلاء اليجار، وفقدان الوالدين، ومسؤولية الفتى

اعلمي.ال

: النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني من أسئلة الدراسة والذي نصه: هل هناك فرو  في أسباب 
ً
ثانيا

 النتائجالجنس، أظهرت  ختلافالعنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية تعزى لا

 عةالمتعلقة بهذا السؤال عدم وجود فرو  في تقديرات أسباب العنوسة من وجهة نظر طلبة جام

بين الجنسين حول  التفا مدى  النتيجةالجنس، وتعكس تلك  ختلافالنجاح الوطنية تعزى لا

الأسباب التي تقف وراء العنوسة، وأن التقديرات بين الجنسين متقاربة حول تلك الظاهرة وأسبابها، 

رتبط ت وإنماكما تظهر تلك النتيجة أن العوامل المتسببة في العنوسة ل تتعلق بجنس الفرد، 

بمجموعة من العوامل ذات العلاقة بخبرات الفرد بغض النظر عن جنسه، والنمط الأسري السائد، 

يجة تلك الظاهرة، وتتفق تلك النت انتشاراوطبيعة العادات والقواعد المجتمعية التي قد تتسبب في 

نوسة من ( والتي حاولت تقص ي أسباب الع2007مع ما جاءت به نتيجة دراسة السبعاوي وسلطان )

 ذات دللة 
ً
في  ةإحصائيوجهة نظر مدرسو المدراس العدادية، إذ لم تظهر نتائج تلك الدراسة فروقا

 لمتغيرات الجنس والحالة الا
ً
اية.جتماعتقدير أسباب العنوسة تبعا

( والتي حاولت تقص ي أسباب 2007) وتتفق تلك النتيجة كذلك مع ما جاءت به دراسة السناد

 في أسباب العنوسة تعزى لمتغيرات الجنس العنوسة في المجت
ً
مع السوري، ولم تظهر النتائج فروقا

 والعمر والتخصص.

: النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث من أسئلة الدراسة والذي نصه: هل هناك فرو  في أسباب 
ً
ثالثا

علقة ج المتالعمر، أظهرت النتائ ختلافالعنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية تعزى لا

بهذا السؤال عدم وجود فرو  في تقديرات أسباب العنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح 

وراء  حول الأسباب التي تقف التفا الوطنية تعزى لمتغير العمر، وتعكس تلك النتيجة كذلك مدى 

سباب اد نحو الأاات الأفرااتجاهتلك الظاهرة بين الفئات العمرية المختلفة، وان هناك عدم تباين في 

أن العوامل إلى  التي تقف وراء ظاهرة العنوسة تعزى لمتغير العمر، كما تشير تلك النتيجة

، ل تفسر الا
ً
ات في وجهات النظر حول أسباب تلك الظاهرة، وأن ختلافالديمغرافية كالعمر مثلا

 ا جاءت به نتائجهناك عوامل أكثر أهمية أخرى تقف وراء تلك الظاهرة، وتتفق تلك النتيجة مع م

( والتي حاولت التعرف على أسباب العنوسة في المجتمع السوري، إذ لم تظهر 2007دراسة السناد )

 في تقدير أسباب العنوسة تعزى لمتغيرات الجنس والعمر والتخصص.
ً
االنتائج فروقا
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: النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع من أسئلة الدراسة والذي نصه: هل هناك فروا
ً
باب   في أسرابعا

ية، أظهرت جتماعالحالة الا ختلافالعنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية تعزى لا

النتائج المتعلقة بهذا السؤال عدم وجود فرو  ذات دللة في تقدير أسباب العنوسة تعزى لمتغير 

هم ية الدراسة، كونتجانس أفراد عينإلى  ية)أعزب، متزوج(، ويمكن عزو تلك النتيجةجتماعالحالة الا

طلبة جامعيين، ويتعاملون بعقلانية ومنطقية مع أسباب تلك الظاهرة، بغض النظر عن الحالة 

عدم لى إ السابقة والتي أشارت النتائجية للطالب، كما يمكن تفسير تلك النتيجة على ضوء جتماعالا

 للمتغيرات الديمغرافية 
ً
كس المختلفة، والذي يعوجود فرو  في تفسير أسباب تلك الظاهرة تبعا

 بطبيعة الأسباب الكامنة ووراء تلك الظاهرة بغض النظر عن الا
ً
 مجتمعيا

ً
اينات ات والتبختلافوعيا

( 2007القائمة بين الأفراد، وتتفق تلك النتيجة مع جاءت به نتيجة دراسة السبعاوي وسلطان )

العدادية في العرا ، ولم تظهر والتي حاولت فحص أسباب العنوسة من وجهة نظر مدرسو المدراس 

 لمتغيرات الجنس 
ً
 في أسباب العنوسة من وجهة نظر أفراد العينية تبعا

ً
نتائج تلك الدراسة فروقا

اية.جتماعوالحالة الا

: النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس من أسئلة الدراسة والذي نصه: ما هو العمر الذي تعتبر 
ً
خامسا

ر طلبة جامعة النجاح الوطنية، أظهرت النتائج المتعلقة بهذا السؤال فيه المرأة عانس من وجهة نظ

( عام، 38-35أن العمر الذي تعتبر فيه المرأة عانس من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية هو)

، إذ تقل خيارات الفتاة في الزواج في تلك الفئة إلى  منطقيةوتعتبر تلك النتيجة 
ً
حد بعيد جدا

من العنوسة بشكل كبير للغاية، كما تصبح خيارات الزواج التي لم تكن مقبولة  العمرية، وتقترب

 أرمل،و أ بالنسبة للفتاة من قبل مقبولة في تلك الفترة العمرية، كالزواج من شخص لديه أطفال،

 بشكل كبير، وتبدأ التغيرات النفسية العصبية والهرمونية بالظهور في تلك الفترة، أو 
ً
يكبرها سنا

تلك النتيجة في تقدير سن العنوسة مع كثير من نتائج الدراسات التي حاولت دراسة تلك  وتتفق

؛ 2006؛ شابان وعساف، 2001؛ العلمي، 2001؛ جبل، 2000الظاهرة ومن تلك الدراسات: )باريت، 

 ذلك السن أ(، وقد 2006خيرة، 
ً
جريت جمعيها على فئات عمرية ضمن الفئة العمرية المذكورة معتبرة

 للحكم على العنوسة.محك
ً
اا
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االموصيات 

اعلى ضوء نتائج الدراسة، فإن الباحث يوص ي بما يلي: 

تشار نتثقيف الشباب للحد من ارفع الوعي المجتمعي فيما يتعلق بظاهرة العنوسة، وضرورة  -1

 ها.استفحالوا ةتلك الظاهرا

بة والنتائج المتراعقد ورش عمل وندوات ومحاضرات للطلبة لزيادة وعيهم حول الأثار السلبية،  -2

 على تأخر سن الزواج.

بناء برامج تدخل مجتمعية تستهدف التجمعات التي تنتشر بين أفرادها العنوسة للحديث عن  -3

الأثار المترتبة على تلك الظاهرة، وعمل إعادة بناء معرفي لقضايا متعلقة بالمهور المرتفعة، 

 الأسرة للشريك. اختياراوالصورة المثالية عن الشريك، وا

بتأخر سن الزواج وأسبابه، وسبل الحد  تتعلقضرورة تضمين المناهج الدراسية موضوعات  -4

 منه.

القيام بدراسات بحثية تستهدف فحص أسباب العنوسة في المجتمع الفلسطيني على شرائح   -5

 وفئات مجتمعية أخرى.
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 (1ملحق )

 مقياس أسباب العنوسة

دراسة حول أسباب العنوسة من وجهة نظر طلبة جامعة النجاح الوطنية،  بإجراءيقوم الباحث 

يرجى قراءة كــل عبــارة من العبــارات الواردة  المجــال.وذلــك لتعزيز وتفعيــل الممــارســــــــــــــة المهنيــة في هــذا 

 على حالتكأو  ( أمام الخيار الذي يتفق مع وجهة نظرك،Xبدقة ووضــــــــع إشــــــــارة )
ً
أنا  ،ينطبق تماما

البحث العلمي  لأغراض، وأن المعلومات الواردة هي اهتمامبدقة وموضـــــــــوعية وا أعلم أنك ســـــــــتجيب

 .السمفقط، وكمؤشر على السرية لم يطلب منك كتابة 

اأنثى     ذكر            :   الجنس

 متزوج   أعزب            :         الحالة الجمماعية

اسنة فأكثر  43- 16سنة       36 – 42سنة      29- 35سنة      22- 28العمر: 

ا

 المدريج

االعبارة بدرجة  الرقم
قليلة 
 جدًا

بدرجة 
 قليلة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

رجة دب
 ةكبيرا
 جدًا

الفتاة لدراستها يسهم في  إكمال أنأعتقد      

 تأخر سن زواجها
1 

مسؤولية الفتاة المادية تجاه عائلتها  أنأرى      

 يسهم في تأخر زواجها
2 

 تأخراانفصال الوالدين يسهم في  أنأعتقد      

 زواج الفتيات
3 

ارتفاع المهر يتسبب في تأخر سن  أنأعتقد      

 الزواج
4 

 سن عمل الفتاة يسهم في تأخرا أنأعتقد      

 زواجها
5 

 سن الفتاة تسهم في تأخرا أسرة أنأعتقد      

 زواجها 
6 

 الجسمية تسهم في تأخرا العاقة أنأعتقد      

زواج الفتاة  سن  
7 



 فايز عزيز محمد محاميد

 138 صفحة ،2 العدد 19 جامعة، المجلد

 المدريج

االعبارة بدرجة  الرقم
قليلة 
 جدًا

بدرجة 
 قليلة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

رجة دب
 ةكبيرا
 جدًا

 مستوى جمال الفتاة يسهم في تأخرا أنأرى      

زواجهاسن   
8 

تسهم في  والأنترنتالتكنولوجيا  أنأعتقد      

 تأخر سن الزواج
9 

المشكلات النفسية التي تعاني  أنأعتقد      

سن زواجها تأخرامنها الفتاة تسهم في   
ا10

المستوى القتصادي المتدني  أنأعتقد      

زواجها تأخر سنالفتاة يسهم في  لأسرة  
ا11

خطبة الفتاة وانفصالها يسهم في  أنأعتقد      

  أخرىاارتباطها مرة  تأخرا
ا12

نقص التفاعل الجتماعي للفتاة  أنأعتقد      

زواجها  تأخر سنيسهم في   
ا13

ارتفاع تكاليف الزواج يسهم في  أنأعتقد      

زواج الفتيات تأخرا  
14 

 الأسرةوجود فتاة مطلقه في  أنأعتقد      

زواجها شقيقاتها تأخرايسهم في   
ا15

 امرأةمن  أكثرامن  الأبزواج  أنأعتقد      

زواج الفتيات تأخرايسهم في   
16 

 تأخراتسهم في  الأسريةالمشكلات  أنأعتقد      

 زواج الفتيات
ا17

الجتماعية المرتبطة أعتقد أن الوصمة      

ببعض الأسر تسهم في تأخر سن زواج 

 الفتيات

18 

أعتقد أن شيوع الزواج من طبقة      

اجتماعية واحدة يسهم في تأخر سن 

 الزواج

ا19

أن حالت الخفا  والفشل  أعتقد     

 العاطفي تسهم في تأخر سن الزواج
20 
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 المدريج

االعبارة بدرجة  الرقم
قليلة 
 جدًا

بدرجة 
 قليلة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

رجة دب
 ةكبيرا
 جدًا

بين الجنسين يسهم في  الختلاطأن  أعتقد     

 تأخر سن الزواج
ا21

أعتقد أن وجود شخص معا  في الأسرة      

 يسهم في تأخر سن زواج الفتيات في الأسرة
22 

أعتقد أن تأخر سن زواج الوالدين يسهم      

 في تأخر سن زواج الأبناء
23 

أعتقد أن تهرب الشباب من المسؤولية      

الزواجالأسرية يسهم في تأخر سن   
24 

أعتقد أن قلة تقدير الفرد لذاته يسهم في      

 تأخر سن زواجه
25 

أعتقد أن الصراعات التي تمر بها بعض      

المجتمعات تسهم في تأخر سن زواج 

 الشباب

26 

باء عن تزويج أري أن امتناع بعض الآا     

بناتهم بسبب تسلسل العمر يسهم في تأخر 

 سن الزواج

27 

أن الطموح الزائد بمواصفات  أعتقد     

يسهم في تأخر سن  الزوجةالزواج أو 

 الزواج

28 

في  للذكور والناثأرى أن سن الزواج      

 المجتمع الفلسطيني يعتبر متأخر
29 

أعتقد أن تخوف الفتيات على حريتهم من      

 قيود الزواج يسهم في تأخر سن الزواج
30 

ا      

 

 فيه المرأة عانس من وجهة نظرك؟ ما هو العمر الذي تعمبر 

    27- 30    سنة    31- 34  سنة       35 – 38   سنة      39أكثر من 
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Reasons of Spinsterhood from the Point view of 

al-Najah National University Students 

Fayes Mahamid 

This study aims to find out the reasons of spinsterhood from the pointed view of An-

najah National University students. The sample of this study consisted of (164) graduate 

students registered in the first semester of the academic year (2015/2016). They were 

selected randomly and represented around (15%) of study population, totaling (1100) 

graduate students. For the purpose of this study spinsterhood scale was constructed and 

used. Results indicate that there are  many reasons of spinsterhood: high cost of dowries, 

excessive ambition of husband and wife, social stigma related to some families, fear of 

losing freedom after marriage, family problems, emotional failure and past losing 

experiences. They further show that there is no significant differences in spinsterhood 

reasons related to study variables: gender, age and marital status. Based on the results, 

the researcher recommends social awareness increase with regard to the phenomenon of 

spinsterhood to reduce its spread, construct social programs for populations which have 

a high level of spinsterhood and conduct cognitive restructuring programs to change 

thoughts toward high costs of dowries, ideal image of partner and family selection for a 

life partner. 

 

Keywords: marriage, spinsterhood, life partner choice, marital and family counseling. 

 

 

 

 


