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 איתניים והשפעתם על ההערכה העצמית-הגורמים התרבותיים

 אצל ילדים מעוכבי התפתחות מנטאלית 

 לבין משפחות מסנט פטרבורג ברוסיה( )תמצית מחקר השוואתי בין משפחות מהמגזר הבדואי בישראל

 1**סלים אבו גאבר *בדיע אלקשאעלה

 תקציר

הוא  תהמנטליעיכוב בהתפתחות  בעליילדים שעוברים  והרפואיתהליך השיקום הסוציאלי 

 םאות שלצדדי ומורכב. הצלחתו של תהליך זה כרוכה בלמידת ההערכה העצמית -תהליך רב

. תוצאות של מחקרים פסיכולוגים רבים בעולם מעידים על קשר בין התרבות לבין ילדים

אישיותו של האדם. המחקרים מראים שלתרבות השפעה גדולה על התפתחות האישיות, 

כלומר ההיסטוריה והתרבות בונים את התודעה העצמית של האדם. המחקר הזה מתייחס 

הבדואית. המטרה היא לבדוק השפעת  לשתי תרבויות שונות, התרבות הרוסית והתרבות

עמדות ההורים וסגנון החינוך המשפחתי על ההערכה העצמית של ילדים מעוכבי התפתחות  

 מנטאלית ושל ילדים שהתפתחותם נורמטיבית בשתי חברות שונות.

 החברה הבדואית בישראל

רים, מאז ומתמיד שימשה החברה הבדואית מוקד התעניינות ומשיכה בעבור חוקרים וסופ

ורבים מהם הוקסמו ממנה. לא ייפלא אפוא שגם כיום נחשבת החברה הבדואית למעבדה 

 (.0222דוד ושוחט, -אנושית הראויה לתיאור ולמחקר )בן

בשנים האחרונות עוברים הבדואים שינויים מרחיקי לכת בכל תחומי החיים. עם זאת, 

יומין, והזהות הבדואית אינה -החברה הבדואית ממשיכה לשמר נורמות וערכים עתיקי

מיטשטשת על אף השפעתם של גורמי מודרניזציה, בעיקר טכנולוגיה ועיור. החברה 

 חיים מודרני-אורחלמורשת המסורתית ה ביןמשלבת  02-הבדואית של ראשית המאה ה

 (.0222דוד ושוחט, -בן). ועכשווי

כלל מורכבת -המשפחה הבדואית בנגב חיה בפשטות ובצניעות ובתנאי קיום קשים. בדרך

, שלישית ורביעית ההמשפחה מאב, אם, סבא וסבתא, ובהרבה מקרים אף מאישה שניי

לה מאוד ומספקת מעט מהצרכים וממספר רב של ילדים. סביבת הקיום של המשפחה היא ד

 הבסיסיים והחיוניים לאדם.  

                                                           
 .מגזר בדואי במכללת קיי –ראש התמחות חינוך מיוחד 

ראש תוכנית בית ספר יסודי במגזר הבדואי וראש המרכז לחקר הוראת השפה הערבית ע"ש ד"ר  **

 .אקדמיית אלקאסמיומרצה ב אבראהים סעדי ז"ל במכללת קיי

 162-153، (1435/2014) 2 العدد 18 المجلد، جامعة
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אופיו של הבדואי הטיפוסי הוא צנוע וסובלני, והוא מייחס חשיבות עליונה לערך הכבוד. 

החברתי נקבע  ס"בחברה הבדואית יש אומנם השפעה למצבו החומרי של האדם, אך הסטטו

 (.0222 דוד ושוחט-בן" )ידי הייחוס של הפרט, שמרכיביו הם הכבוד והגאווה.-על

הכבוד הוא תוצר של כוח ושליטה, ולכן גם ערכים אלו מקבלים חשיבות בחברה הבדואית. 

התפיסה הזאת משתקפת בתפקיד הגבר במשפחה הבדואית: הגבר הוא ראש המשפחה 

 והאחראי העיקרי עליה. 

ים תהליך הסוציאליזציה של הילד הבדואי מושפע מכמה גורמים, בהם ריבוי הילד

במשפחה, העוני, ההתנגשות בין המסורת למודרניזציה, היוצרת קשיים בהשתלבות 

המשפחה הבדואית במערכות החיים העכשוויות ומדגישה את הפער בין אורח החיים 

החם והיבש, הניתוק ממים ומחשמל  רהמסורתי לבין המודרניזציה; המדבר ומזג האווי

ת ובין חמולות, אמונת המשפחה הבדואית משפחתי-בכמה ממקומות היישוב, יריבות פנים

 נקמת הדם.  –וכמובן  םבדרווישי

  מנטאליתהערכה עצמית וילדים מעוכבי התפתחות 

 בלובקרינה,, 2892 ,ביבהתפתחות האישיות )אנאני חשיבות-רבההערכה העצמית היא גורם 

מחקרים רבים ואחרים(.  2811 צ'סנוקוב,, 2892 ,, סקלובה2893 נה,סטולי ,1984 ,, קון0222

ל ילדים בעלי צרכים מיוחדים לבין הסביבה שעל קשר בין הבעיות הפסיכולוגיות  מצביעים

ו כזה יכול להוביל להערכה עצמית לקויה. מחקרים קליניים שנערהקשר ה .שהם חיים בה

מצביעים על הפרעה בהתפתחות  תמנטליבנושא התנהגות הילדים מעוכבי התפתחות 

 ,2892, לובובסקי ,2892, קיצם )ויגויים וסוציולוגייים ביולוגגורממ שנובעת האישיות

 (.2883 זקרובה, ,2812 ,ןרובינשטיי ,2890, ביוזניר ,2891, לבידינסקי

, מציין פטרסבורג סנט באוניברסיטת(, מייסד הפקולטה לפסיכולוגיה 2892ב )יפרופ' אנאני

 תלוויסוכלי כמעין  לילדהוא משמש מורכב ומסובך, והיבט ה העצמית הוא כההער היבטש

את ההערכה העצמית לשלושה  נוהגים לחלקהתנהגותו. חוקרים קליניים והתפתחותיים 

 ים בנושאוההתנהגותי. תוצאות מחקר יהקומוניקטיבמרכיבים: המרכיב הקוגניטיבי, 

ההערכה העצמית  וטיפוחעיצוב על החינוך המשפחתי  ותההורות וסגנונ השפעתמצביעות על 

 (.2812 ,אריקסון ,2812 ,, אלקונין2810 ,סבינקה ,0223 ,סאפינה ,2819 ליפקין,) אצל ילדים

תרבות, דת, מורשת  :םפסיכולוגיי-אתנוגורמים כמה מ מורכבתהליך הסוציאליזציה 

ומנהגים. מחקרים רבים נעשו על הזיקה בין ההערכה העצמית לבין סגנונות ההורות ואופן 

הורים הספרות הקלינית נוהגת לתאר ם את חשיבותה. מדגישי והםהבנת ההורים את הילד 

 נה,, סטולי2891 ה,ארגוכלפי ילדיהם ) אמפתיהקשיים חמורים בתפקוד ההורי כחסרי  בעלי

 (.2890 ,, הופמן2893
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 רבים תשומת לבם של פסיכולוגים וחוקרים את נושא ההערכה העצמית אצל ילדים העיר

 ,, סקלובה2892 ,רטגיבינריי ,2891 ,ובהטפידו ,2898 ס,קצליו, 2892 ,ביאנאני, 2800ג'יימס, )

( מציינת שלהערכה 0222ואחרים(. בילובירקינה ) 2811 ,, צ'סנוקוב2891 נה,סטולי ,2892

על התנהגות הילדים. חוקרים אחרים כתבו על התרבות  חשיבות-רבתהעצמית השפעה 

 ,יות של הילד )קולומידת השפעתם על התפתחות האיש האתנייםוהמנהגים ועל הגורמים 

של האדם, והיא  טבעית הנטיי נטייה למימושראה ברוג'רס  (.2899 ,רסמית וברנספקו ,2811

, ומתאימה אליה את שאר צרכיו ורצונותיו. מימוש עצמיהתפתחות ועבר מניעה אותו ל

הנטייה למימוש מתקיימת גם כאשר האדם אינו מבחין בבירור בין הפעולות שמקדמות את 

לפיכך, הפרט הוא המוכשר ביותר להגדיר מהו כיוון והפעולות שמעכבות אותה.  התפתחותו

אוזן  לשמשלנתח את ההיסטוריה של המטופל, אלא  אינוהשינוי הרצוי לו. תפקיד המטפל 

 קשבת לבעיותיו.

החינוך המשפחתי בדקו את הקשר בין עמדות  ותסגנונעל על הורות ו יםמהמחקר רבים

 ,, אידמילר2899 ,קוצ', לי2892 ה,רובק)ז העצמיתלבין התנהגות הילדים והערכתם  ההורים

ואחרים(. לעמדות ההורים ולשיטות  2880 ,, הופמן2881 ,וקצ', ממי2880 ,יצקיט, יוס0222

 הסוציאליזציהתהליך ברכי הילד וומשמעותי בסיפוק צ דתפקיהחינוך המשפחתי 

 ,ינסטולנ ,2818 ה,ישנקט, 2819 רוט,בבקינה, נישי)ברודישקינה ו שלו והתפתחות האישיות

קשר ולשלושה סוגים: קשר קוגניטיבי, קשר רגשי  נחלקים(. הקשרים המשפחתיים 2899

, 2811 ,ילד )בודלב-הורה יתפקיד חשוב ביחס ממלאקשר הרגשי ההתנהגותי. הוכח ש

הורות והיחסים בתוך  ות(. בספרות הפסיכולוגית הודגש הקשר בין סגנונ2893 נה,סטולי

 וארגה,, Adler, 2002, Allport, 1998, Stagner, 1985המשפחה לבין עיצוב אישיות הילד )

,  2899 ,מרלין ,2898, , קלימוב2881 ,, שיפירה וביללה2880 ,קצ'ויט, מ2891 ,, לנגמיור2891

 (.2899 ,גברילובה

ום מדעי הרוח והחברה, מחקרים רבים בתח עמדו במרכזוהתרבותיים  האתנייםהגורמים 

 ,Mead, 1953, Beer and Duijker, 1960, Lexinson, 1986הסוציולוגיה )והפסיכולוגיה 

Kauckohn, 1951, Herskovits, 1967 לוי, 2811 ,מסא, ברייס וילי2811 ,, קיימביל 

 ואחרים(. 2891 ,, דוגרובה0222 ,, אלמגרשי2889 ,, והיב2881 ,, וחיד סולימן2892 ,טראוסש

החל משנות השישים, וחוקרים רבים  הפסיכולוגי-הפסיכולוגיה הרוסית התעניינה באתנו

חקרו את מידת ההשפעה של הגורמים האתניים על התנהגות הילד והתפתחותו )ברונייב, 

(. מחקרים 2892, ויגוצקי, 2888, סטפינינקו, 2883, בוצ'יבות, 2882, בלתונוב, 2898

ישנה השפעה על התפתחות האישיות אצל ילדים  האתנייםהשוואתיים מוכיחים שלגורמים 

 ואחרים(. 2899, זהראן, 2899, ברשטם, 2891)קון, 
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נושא ההערכה העצמית אצל ילדים בעלי צרכים מיוחדים עניין חוקרים ופסיכולוגים 

, 2812, רובינשטיין, 2883, לאונרדי, 2893גריף וויגוצקי, -ופדגוגים רבים בכמה מדינות )דה

בספרות הקלינית נמצא שההערכה העצמית ואחרים(.  2881, תרשיכינה, 2891ג'אן, בריכא

גריף -ה)ד נורמטיבייםילדים לבהשוואה  אדקווטיתשל ילדים בעלי צרכים מיוחדים אינה 

( 2893ויגוצקי )(. 2891 ,, בריכאג'אן2883 ,, ליונארדי2818 ,, רובינשטיין2893 ,קיצויגוו

עצמי גבוה אצל ילדים בעלי פיגור שכלי ורואה בה סימן  ימדגיש את המשמעות של דימו

 להערכה נמוכה מצד החברה והסביבה שהילדים חיים בה.

( מצביעה על דימוי עצמי לא אדקווטי אצל ילדים בעלי צרכים מיוחדים 2818רובינשטיין )

יום שלהם. חוסר הבשלות באישיות הילדים לקויי -בחיי היום תעל רקע תסכולים וכשלונו

, תרשיכינה, 2881, ממיצ'וק, 2891למידה משפיע לרעה על הערכתם העצמית )בריכאג'אן, ה

 (.2883, לאונרדי, 2881

 מטרת המחקר

החינוך המשפחתי על  שיטותההורות ו סגנונותהשפעת  להשוות בין יאמטרת המחקר ה

התפתחות  שהתפתחותם נורמטיבית ושל ילדים מעוכבי ילדים שלההערכה העצמית 

 .: בחברה הבדואית והרוסיתבשתי קבוצות מתרבויות שונות מנטאלית

 המחקר משימות

פיגור שכלי קל בשתי  בעליוילדים  נורמטיבייםניתוח ההערכה העצמית אצל ילדים  .2

 הקבוצות.

לקות למידה בשתי  בעליוילדים  נורמטיבייםניתוח ההערכה העצמית אצל ילדים  .0

 הקבוצות.

ילדים לו נורמטיבייםההורות והחינוך המשפחתי לילדים  ותוסגנונ ניתוח היחס ההורי .3

 מעוכבי התפתחות מנטאלית.

ההורות והחינוך המשפחתי על עיצוב ההערכה  ותניתוח השפעת היחס ההורי וסגנונ .1

 בשתי הקבוצות. מעוכבי התפתחות מנטאליתוילדים  נורמטיבייםהעצמית אצל ילדים 

ההורות והחינוך המשפחתי לבין ההערכה  ותוסגנונניתוח הקשר בין היחס ההורי  .1

 .מעוכבי התפתחות מנטאליתהעצמית אצל ילדים 

אצל ילדים  אדקווטיתלפתח הערכה עצמית  כדיפיתוח המלצות בטיפול הפסיכולוגי  .9

 .מעוכבי התפתחות מנטאלית
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 יעד המחקר

, ספיציפיות ת למידהיו, פיגור קל ולקומעוכבי התפתחות מנטאלית 22–9גיל בתלמידים 

 פטרסבורג סנטשלומדים במסגרות החינוך המיוחד במגזר הבדואי בעיר רהט בישראל ובעיר 

 לומדים בבתי ספר רגילים.שהתפתחותם נורמטיבית הילדים ו ,ברוסיה

 נושא המחקר

הורות,  ותהיחס ההורי, סגנונ ;תכונות הדימוי העצמי, הן מבחינת רמה והן מבחינת מבנה

בשתי  מעוכבי התפתחות מנטאליתילדים לו נורמטיבייםסוגי החינוך המשפחתי לילדים 

 משפחות מהמגזר הבדואי ומרוסיה. בנות התרבויות השונות:הקבוצות 

 כלי המחקר:

 שאלון הבודק סגנונות חינוך משפחתי. .2

ד רובינשטיין להערכת הדימוי העצמי אצל ילדים. מבחן השלכתי שהיל-מבחן דימבו .0

מעריך את עצמו באמצעות סולומות הערכה. בנוי מחמישה סולמות: סולם האושר, 

 השכל , החיצוניות, האופי. הילד מסמן את עצמו על הסולם. 

 ציורים, מבחנים השלכתיים. .3

 הנחות המחקר   

 מעוכבי התפתחות מנטאליתילדים ל שהתפתחותם נורמטיבית,ילדים לבהשוואה  -

 הפרעה במרכיבי ההערכה העצמית, הן מבחינת רמה והן מבחינת מבנה.    

את  קיים שוני בין אופן ההערכה של ההוריםבשתי הקבוצות )המגזר הבדואי ורוסיה(  -

הילדים  שלם ייים והאמוציונליניקטיבוהקומ האינטלקטואליים, םהמאפייני

מעוכבי התפתחות  לבין אופן ההערכה של אותם מאפיינים בילדים הנורמטיביים

 .מנטאלית

על בניית  משקל-כבדתהחינוך המשפחתי משפיעים השפעה  ותהיחס ההורי וסגנונ -

, מעוכבי התפתחות מנטאלית בפרטההערכה העצמית אצל ילדים בכלל, ואצל ילדים 

כולים והם י, אלו כיםעל תהלי רבהפסיכולוגיים ישנה השפעה -ולגורמים האתנו

 ואיכות.  האת ההערכה העצמית מבחינת רמ לאפיין

  



  וסלים אבו גאבר בדיע אלקשאעלה

 351 صفحة ،(2182) 2 العدد 81 جامعة، المجلد

 תוצאות המחקר 

תוצאות המחקר מראות שילדים נורמטיביים בשתי הקבוצות מעריכים את עצמם במידה 

שחיים ברוסיה  םתואמת מבחינה קוגניטיבית, רגשית וקומוניקטיבית. הילדים הנורמטיביי

נוטים להעריך את עצמם באופן גבוה יותר מילדים שחיים במגזר הבדואי בישראל. נמצא 

באופן גבוה.  32%-מהילדים הרוסים מעריכים את עצמם באופן גבוה מאוד ו 12%-ש

 באופן גבוה. 02%-מהילדים הבדואים מעריכים את עצמם באופן גבוה מאוד ו 01%לעומתם, 

ית של הילדים לקויי הלמידה היא גבוהה בשתי הקבוצות. הממצא נמצא שההערכה העצמ

הזה מעיד על דימוי עצמי לא אדקווטי והוא יכול להצביע על הערכה נמוכה מצד החברה 

 (.  2893והסביבה )ויגוצקי, 

הילדים לקויי הלמידה שחיים ברוסיה נוטים לייחס הערכה גבוהה יותר ליכולותיהם 

מהילדים  92%-דה שחיים במגזר הבדואי בישראל. נמצא שבהשוואה לילדים לקויי למי

באופן גבוה, לעומת ילדים  32%-לקויי הלמידה הרוסים מעריכים עצמם באופן גבוה מאוד ו

 באופן גבוה. 32%-מהם מעריכים עצמם גבוה מאוד ו 12%-בדואים ש

בהשוואה  ילדים בעלי פיגור שכלי קל משתי הקבוצות מעריכים את עצמם באופן גבוה ביותר

לילדים לקויי למידה ונורמטיביים. זהו דימוי עצמי לא תואם, והוא יכול להצביע על הערכה 

מהילדים הרוסים שסובלים מפיגור קל  92%-נמצא ש נמוכה מצד החברה )ויגוצקי(.

מהם  12%באופן גבוה, בקרב הילדים הבדואים,  21%-מעריכים עצמם באופן גבוה מאוד ו

 באופן גבוה. 32%-גבוה מאוד ו מעריכים עצמם באופן

העצמי אצל ילדים בעלי צרכים מיוחדים אינו אדקווטי )כלומר גבוה מאוד(,  ינמצא שהדימו

הן בקבוצה הבדואית והן בקבוצה הרוסית. לדברי ויגוצקי, הממצא יכול להצביע על 

 קומפנסציה אצל ילדים אלה בשל הערכה פחותה מצד הסביבה.

גבוהה מאוד ודימוי עצמי לא אדקווטי נמצאו באחוזים גבוהים בסך הכול, הערכה עצמית 

 יותר בקרב הילדים בעלי הצרכים המיוחדים מאשר בקרב הילדים הנורמטיביים.

העריכו את עצמם באופן לא אדקווטי,  22–9מהילדים בגיל  92%-בקבוצת הילדים הרוסים נמצא ש

העריכו את עצמם  8–9מהילדים בגיל  92%-ש. בקבוצת הילדים הבדואים רואים 22–22בגיל  12%-ו

 .22–22בגיל  12% -ו 22–8בגיל  12%באופן לא אדקווטי; 

בצד השכלי, הצד החברתי והצד  םההורים הרוסים מעריכים היטב את ילדיהם הנורמטיביי

 האישיותי. ממצא זה לא נראה במשפחות הבדואיות.

בעלי הצרכים המיוחדים באופן נמוך, ההורים בחברה הבדואית נוטים להעריך את ילדיהם 

 לעומת החברה הרוסית שמעריכה את הילדים בעלי הצרכים המיוחדים באופן גבוה יותר.
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ילדיהם,  של והקומוניקטיביתפחות את היכולת הקוגניטיבית  מעריכים ההורים הבדואים

 .במשפחות לילדים בעלי צרכים מיוחדים בעיקר

ך את הצד החיצוני ואת צד האושר גבוה יותר מאת ההורים במגזר הבדואי נוטים להערי

 שאר צדי הדימוי העצמי. לעומת זאת, הערכתם את הצד השכלי והחברתי היא שלילית.

 על התפתחות הדימוי העצמי.לרעה רכי הילד משפיעה ומצ הבדואיתהתעלמות המשפחה 

רה בהשוואה לחבנוטה לתסכל את הילדים בעלי הצרכים המיוחדים  הבדואיתהחברה 

 .ההערכה העצמית הרוסית, והתוצאה היא הנמכת

מראיונות עם משפחות בדואיות לילדים מעוכבי התפתחות מנטאלית, בעיקר לילדים 

. המחויבות לטיפול בו מיותר נתפס הילד בעל הצרכים המיוחדיםהלוקים בפיגור, נמצא ש

 מבחן מאלוהיםמעין  הילד ה"מיוחד" משמש היא פועל יוצא של אמונתם הדתית, שלפיה 

הילד בעל הצרכים בהצלחה. זאת ועוד, מקובלת התפיסה שלהתמודד אתו  ועליהם

עלולה להשפיע לרעה על המשפחה ועל מעמדה  והיא, על המשפחה סטיגמה מטילהמיוחדים 

התופעה הזאת לא נראתה בחברה  בתוך המשפחה הגדולה )החמולה( ובין יתר המשפחות.

 הרוסית.

לי בהערכה העצמית הוא צד חשוב בעבור ילדים נורמטיביים המחקר מראה שהצד השכ

בשתי הקבוצות, ויש קשר חיובי לצד הבריאותי ולהערכה העצמית הכללית. לעומת זאת, 

הילדים הצד הבריאותי והחיצוני.  חשובים יותר מעוכבי התפתחות מנטאליתלילדים 

הערכה יוביים בהח לאספקטיםבמגזר הבדואי מגיבים רק  מעוכבי התפתחות מנטאלית

 .העצמית

לפי מבחן "איידמיליר", במשפחות בדואיות לילדים מעוכבי התפתחות מנטאלית בלטו 

סגנונות חינוך שהתאפיינו במינימום עונשים, הצבת הילד במרכז, מיעוט באיסורים, הדגשת 

חשיבות הקשר עם הילד וחוסר ביטחון הורי. לעומת זאת במשפחות לילדים נורמטיביים 

גנונות חינוך אחרים שבהם הילד לא הוצב במרכז, הועלו דרישות רבות מהילד, בלטו ס

 הוטלו עונשים ונמצא חוסר בסיפוק הצרכים.

חינוך  ותסגנונ במשפחות רוסיות לילדים בעלי צרכים מיוחדים בלטולפי מבחן "איידמיליר" 

הילד.  שמאפייניהם: הצבת הילד במרכז, סיפוק צרכים, מיעוט בעונשים ופחד מאובדן

במשפחות לילדים נורמטיביים בלטו המאפיינים: סיפוק צרכים, מיעוט עונשים, איסורים 

 ודרישות, הצבת הילד במרכז וחוסר ביטחון הורי.   
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 מסקנות 

התפתחות מנטאלית  במחקר נמצאה הפרעה במרכיבי ההערכה העצמית אצל ילדים מעוכבי

 בהשוואה לילדים נורמטיביים, הן מבחינת רמה והן מבחינת מבנה.

בקבוצת הילדים הנורמטיביים נמצא שככל שגיל הילדים עולה, כך הם מפתחים טנדנציה 

 להנמכה בהערכה העצמית בכל מרכיביה: הקוגניטיבי, הרגשי והקומוניקטיבי.

ת הצד האינטלקטואלי והקומוניקטיבי ההורים בחברה הבדואית נוטים להפחית בהערכ

בילדיהם בהשוואה להורים הרוסים, בייחוד בקרב הורים לילדים מעוכבי התפתחות 

 מנטאלית. 

הורים במשפחות רוסיות מעריכים היטב את הצדדים הרגשיים והמוטיבציוניים הן של 

א נמצאה ילדים נורמטיביים והן של ילדים מעוכבי התפתחות מנטאלית, הערכה מסוג זה ל

 במגזר הבדואי.

במשפחות הבדואיות שלטת הגישה הסמכותית והכוחנית. נמצא שההורים הטילו איסורים 

 ועונשים רבים הן על ילדים נורמטיביים והן על ילדים מעוכבי התפתחות מנטאלית.

בחברה הרוסית משפחות הילדים מעוכבי התפתחות מנטאלית נוהגות בסלחנות, מתמקדות 

 ומגבירות את הבקרה עליו, ובכך משפיעות לרעה על התפתחות העצמאות שלו.בצורכי הילד, 

רגשית"  הדחיי"ו ציפיות גבוהות מהילד"סגנונות ההורות בחברה הבדואית שמאפייניהם "

הצבת הילד . בחברה הרוסית נמצא קשר חיובי בין סגנון "מנמיכות את ההערכה העצמית

ר בצדדים כמו הצד השכלי. לעומת זאת, בצד לבין ההערכה העצמית של הילד בעיקבמרכז" 

 הבריאותי נמצא קשר שלילי. 

לפיכך, העבודה הפסיכולוגית הטיפולית עם המשפחה היא גישת הטיפול הטובה ביותר כדי 

לשפר את ההערכה העצמית של הילדים בכלל ושל הילדים מעוכבי התפתחות מנטאלית 

 בפרט.

 .הבדואי הנו מהמופקרים והמוזנחים במגזרתחום הפסיכולוגיה במערכת החינוך במגזר 

עתידיים ויתרום  מחקריםעודד ש לקוות שהוא יוי ,מחקר זה ישמש מעין פריצת דרך

 .להתפתחות התחום
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 מקורות 

על ההערכה העצמית אצל ילדים בעלי  תימשפחחינוך ההשפעת ה(. 0229אלקשאעלה, ב')

 .פטרסבורג, סנט פטרסבורג  -, עבודת דוקטור. אוניברסיטת סנטצרכים מיוחדים

. ירושלים: רשות המורשת התרבותית של הבדואים בנגב(. 0222דוד י' ושוחט מ' )-בן

 החינוך לבדואים בנגב.

 .מוסקבה התפתחות שכלית אצל ילדים במהלך הלמידה. ( 2831ויגוצקי ל' )
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   Cultural-ethnic factors and their influence on self-evaluation   

of children with mental development delay 

(Summary of a comparative study between the  

Beduin sector in Israel and St. Petersburg in Russia) 

Badee’ Al-Qasha’leh and Salim Abu Jaber 

The social and medical rehabilitation process that children with mental development 

delay is multi-dimensional and complex. Its success is connected to the   of those 

children. The findings of many psychological studies indicate the connection between 

culture and the character of the individual. Studies show that culture has a great 

influence on the personal development. That is, history and culture build self-

awareness. This study consider two different cultures, the Russian and the Beduin 

culture. The objective is to examine the influence of parents' attitudes and family 

education style on self-esteem of children with mental development delay and children 

whose development is normative in these cultures. 


